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Mira el video de Jugat Guru Singh —. jSaludos desde Amritsar, India! A video documental se esta
filmando, explorando las raices, el legado y el linaje del yoga, especificamente su interseccion con
Sikh Dharma y su relevancia para Kundalini Yoga.

También damos la bienvenida a cuatro nuevos miembros de la junta directiva de KRI: Sat Kirtan Kaur
(Paises Bajos), Sarabjit Kaur (Espafia), Jaidev Singh (Chile) y Nampreet Kaur (Estados Unidos).

jProximos eventos ATA! — Cumbre Mundial Online — El registro es ahora abierto! Venga a esta
oportunidad online para conectarse con capacitadores, inspirarse unos a otros, aprender y crecer.
iREGISTRESE AQUI! Meditaremos juntos, exploraremos las conexiones humanas y compartiremos
practicas devocionales a través del kirtan.

El programa sera de 5 horas cada dia:
o 19 y 20 de abril, pista uno, Zona horaria al servicio de los formadores de
Asia-Oceania-Europa (A partir de las 14:00 horas, hora de Beijing, 8:00 horas CET)

o 26 y 27 de abril, Pista dos, zona horaria al servicio de los entrenadores de América y
Europa (a partir de las 7:00 am Los Angeles/San Francisco; 8:00 am CDMX; 4:00 pm CET).

Los talleres seran grabados. y compartido con los entrenadores que se registraron. Tenemos 3
talleres ya confirmados. Puedes verlos aqui. REGISTRESE y encuentre informacién detallada AQUI.

Cualquier idea, inspiracién y sugerencia para agregar a este evento, haganoslo saber enviando un

correo electronico a Ravi Prem a trainerforum@kriteachings.org

NUEVA FECHA: “Investigacion cientifica y aplicaciones para la salud y la terapia” — La segunda
edicién de nuestro Simposio sobre Kundalini Yoga ha sido pospuesto y tendra lugar en el segundo
semestre. Anunciaremos la nueva fecha lo antes posible.

Unase a este Simposio global online sobre Kundalini Yoga, donde conocimientos innovadores se
combinan con herramientas practicas para la curacion, la resiliencia y el bienestar.

Como los formadores son el corazén de KRI, nos complace ofrecer a todos los formadores activos
acceso libre. Para registrarse, utilice el cédigo de cupén “FreeSymposium' [REGISTRESE AQUI]. Si

tiene preguntas, comuniquese con Janpal Kaur al ata.admin.la@kriteachings.org.


https://youtube.com/shorts/kGQSvanU1ps?feature=share
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/global-summit-2025/
https://docs.google.com/document/d/1ZAUxUwA83CqioUiaFeWZIBz7Oa_4g7k5v9bqBglqOj4/edit?tab=t.0
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/global-summit-2025/
mailto:trainerforum@kriteachings.org
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/research-symposium/
mailto:ata.admin.la@kriteachings.org

e MELA ESPANOLA Y PORTUGUESA 2025: jLa solicitud esta abierta! — ; Estés listo para llevar tu viaje
al siguiente nivel? En 2025, invitamos a hablantes de espafiol y portugués a unirse al Nivel Tres, una
oportunidad transformadora para profundizar su conocimiento y practica en tres poderosos pilares:
madurez espiritual, servicio comunitario, y una mente meditativa.

Esta es una oportunidad para conectarte con tu verdadera esencia, crear un impacto positivo en
quienes te rodean y recorrer el camino de la realizacién genuina.
o La Mela Espafiola/Portuguesa se celebrara online el 11, 12 y 13 de abril de 2025.
APLICAR AQUI

e Mayor visibilidad del Directorio Global de Programas — Hemos escuchado sus inquietudes sobre la
visibilidad de TODOS los programas de formacién docente en las comunicaciones de KRI. Es por
eso que estamos emocionados de promover activamente la Directorio de programas globales,
invitando a nuestra audiencia a explorar los diversos programas de formacion de profesores de
Kundalini Yoga cerca de ellos. Para garantizar que su programa esté incluido, envie los contratos de
su programa con anticipacion. Una vez enviado y aprobado, su programa aparecera
automaticamente en el directorio. Sin un contrato aprobado, su programa NO aparecera en la lista.
Trabajemos juntos en colaboracion para hacer que estas oportunidades sean accesibles a mas
personas. jGracias por su colaboracion!

e (Estas planeando asistir al solsticio de verano de 2025? — Entrenadores de nombres de satélites.
El liderazgo de 3HO esta invitando a todos los capacitadores a unirse para promover este evento.
Para participar, envie un correo electrénico a gurumeherk@3ho.org para solicitar tu cédigo personal,
que podras compartir libremente dentro de tu comunidad.

Si cinco (5) personas compran un boleto de adulto completo (excluyendo boletos de intercambio de
trabajo y administracién) usando su cédigo, usted gana un boleto gratis al Solsticio de Verano 2025
(no transferible a otros eventos 3HO).

ATA Admin Corner

Conoce los Administradores regionales de ATA

RENUEVA tu licencia de entrenador ATA — INFORMACION AQUI
Mira lo nuevo Proyecto de Pedagogia de nuestro sitio web: es un lugar para que los formadores compartan mejores practicas
entre si y herramientas pedagdgicas para cada modulo L2 y cada parte del programa de Nivel 1.

PORTUGUES

Una experiencia valiosa en el camino ATA es apoyar e inspirar a sus compafieros. ;Estas disponible para participar en un
PROCESO DE ENTREVISTA Lider o Profesional? jHaz clic y cuéntanos!

¢Eres Asociado, Profesional o Lider y quieres convertirte en un SPONSOR para un solicitante de la ATA? ;eres un MENTOR y
disponible para recibir NUEVOS aprendices? — jHaz clic y cuéntanos!

participar en Comités Permanentes de KRI! Tu compromiso es MUY importante.

Encuentre todos los documentos ATA en el Sitio web de soporte para entrenadores — Administracion del programa y ruta ATA.
¢Necesita ayuda sobre cémo utilizar documentos ATA de Google Drive? Ver video corto AQUI

Enlaces utiles a Lista de verificacion del administrador L1 — Lista de verificacidon de administrador L2 — Lista de

verificacion de 21 etapas



https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/global-spanish-and-portuguese-mela-application/
https://trainerdirectory.kriteachings.org/programs?q=end%20GE%202024-11-28-05:00%20AND%20start:%22coming-year%22
mailto:gurumeherk@3ho.org
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/ata-regional-administration/
https://docs.google.com/document/d/1ZsEhD0yL8QKINtSkZJNcZYcW6Hy-lNwlH1-8Zmxqt6I/edit#
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy-new/
https://chat.whatsapp.com/Ic7QS4yEd91Eai7mAIELIo
https://chat.whatsapp.com/LUJjzZtEq92FR3sFOemFUq
https://chat.whatsapp.com/JBinRF6HkAmDDjFlOoqG4n
https://chat.whatsapp.com/LdTFqLiwIjO3qs9PLZDqiy
https://chat.whatsapp.com/Cmcd8Stc7bd4c6089zBA3R
https://chat.whatsapp.com/ECRvmPJAG51C7TO9cgNgVu
https://chat.whatsapp.com/JLzMzvxpY2N5wnecjEAFfL
https://chat.whatsapp.com/Bj3rtBjCjedHtT6TjnN4vL
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://docs.google.com/document/d/1fmD2Z1yc9o0mdanaMP8MrxYDNQqm3r-joNFRo9R20Dg/edit
https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-committees/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://docs.google.com/document/d/1k7pmMF_KvMS1MR54s_bd3Zcr23nvRnhn4UHmODWr0LM/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit

