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● Посмотрите видео Джугат Гуру Сингха —. Привет из Амритсара, Индия! А 

видеодокументальный фильм снимается, исследуя корни, наследие и линию передачи йоги, 
в частности ее пересечение с сикхской Дхармой и ее связь с Кундалини йогой.  
Мы также приветствуем четырех новые члены правления КРИ: Сат Киртан Каур 
(Нидерланды), Сарабджит Каур (Испания), Джайдев Сингх (Чили) и Намприт Каур (США). 
 

● Предстоящие мероприятия ATA! — Онлайн-глобальный саммитт — Регистрация теперь 
открыт! Воспользуйтесь этой онлайн-возможностью пообщаться с тренерами, вдохновить 
друг друга, учиться и расти. ЗАРЕГИСТРИРУЙТЕСЬ ЗДЕСЬ! Мы будем вместе медитировать, 
исследовать человеческие связи и делиться практикой преданного служения посредством 
киртана.  

Программа будет длиться 5 часов каждый день: 
○ 19-20 апреля, Трек первый, часовой пояс в распоряжении тренеров 

Азии-Океании-Европы (начало в 14:00 по пекинскому времени, 8:00 по 
центральноевропейскому времени)  

○ 26-27 апреля, Трек второй, часовой пояс, предоставляемый тренерами из Америки 
и Европы (начиная с 7:00 утра в Лос-Анджелесе/Сан-Франциско; 8:00 утра по CDMX; 
16:00 по центральноевропейскому времени). 

Мастер-классы будут записываться и поделился с зарегистрировавшимися тренерами. У 
нас уже подтверждено 3 семинара. Вы можете увидеть их здесь. ЗАРЕГИСТРИРУЙТЕСЬ и 
подробную информацию найдете ЗДЕСЬ. 

Любые идеи, вдохновение и предложения, которые можно добавить к этому мероприятию, 
сообщите нам об этом, отправив письмо Рави Прему по адресу: 
тренерфорум@kriteachings.org  

 
● НОВАЯ ДАТА: «Научные исследования и их применение в здравоохранении и терапии» — 

Второе издание нашего симпозиума по Кундалини йоге. было отложено и состоится во 
втором семестре. О новой дате мы объявим как можно скорее. 

 
 

https://youtube.com/shorts/kGQSvanU1ps?feature=share
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/global-summit-2025/
https://docs.google.com/document/d/1ZAUxUwA83CqioUiaFeWZIBz7Oa_4g7k5v9bqBglqOj4/edit?tab=t.0
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/global-summit-2025/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/global-summit-2025/
mailto:trainerforum@kriteachings.org


Присоединяйтесь к этому глобальному онлайн-симпозиуму по Кундалини йоге, где 
новаторские идеи сочетаются с практическими инструментами для исцеления, устойчивости 
и благополучия. 
Поскольку тренеры — это сердце КРИ, мы рады предложить всем действующим тренерам 
свободный доступ. Для регистрации используйте код купона «FreeSymposium» 
[РЕГИСТРАЦИЯ ЗДЕСЬ]. По вопросам обращайтесь к Джанпалу Кауру по адресу: 
ata.admin.la@kriteachings.org. 
 

● ИСПАНСКИЙ И ПОРТУГАЛЬСКИЙ МЕЛА 2025: Заявка открыта! — Готовы ли вы перейти на 
новый уровень? В 2025 году мы приглашаем носителей испанского и португальского языков 
присоединиться к третьему уровню — это преобразующая возможность углубить свои 
знания и практику по трем мощным направлениям: духовная зрелость, общественная 
работа, и медитативный ум. 
Это шанс соединиться со своей истинной сущностью, оказать положительное влияние на 
окружающих и пойти по пути подлинной реализации. 

○ Испанско-португальская Мела пройдет онлайн на 11, 12 и 13 апреля 2025 г.  
ЗАЯВИТЕСЬ ЗДЕСЬ 
 

● Более высокая видимость Глобального каталога программ — Мы услышали ваши опасения 
по поводу заметности ВСЕХ программ подготовки учителей в коммуникациях КРИ. Вот 
почему мы рады активно продвигать Глобальный каталог программ, приглашая нашу 
аудиторию изучить различные программы подготовки учителей Кундалини йоги рядом с 
ними. Чтобы убедиться, что ваша программа включена, пожалуйста, отправьте свои 
программные контракты заранее. После отправки и одобрения ваша программа 
автоматически появится в каталоге. Без утвержденного контракта ваша программа НЕ будет 
указана в списке. Давайте работать вместе, чтобы сделать эти возможности доступными 
для большего числа людей. Благодарим вас за партнерство! 

 
● Планируете ли вы посетить Летнее Солнцестояние 2025? — Кроссовки по субботам.  

Руководство 3HO приглашает всех тренеров присоединиться к партнерству в продвижении 
этого мероприятия. Для участия пишите на почту gurumeherk@3ho.org запросить ваш личный 
код, которым вы можете свободно поделиться в своем сообществе. 
Если пять (5) человек приобретут полный билет для взрослых (за исключением билетов на 
работу и управление) с использованием вашего кода, вы заработать бесплатный билет до 
летнего солнцестояния 2025 (непереносимо на другие события 3HO). 

 

 
 

● Познакомьтесь с Региональные администраторы АТА 
● ПРОДЛИТЕ лицензию тренера ATA — ИНФОРМАЦИЯ ЗДЕСЬ 
● Посмотрите новый  Педагогический проект  раздел нашего веб-сайта – это место, где преподаватели могут 

поделиться друг с другом передовым опытом и педагогическими инструментами для каждого модуля L2 и каждой 
части программы уровня 1. 

● Присоединяйтесь к группам тренеров KRI в WhatsApp: АНГЛИЙСКИЙ - КИТАЙСКИЙ - ИСПАНСКИЙ - ФРАНЦУЗСКИЙ - 
НЕМЕЦКИЙ - ИТАЛЬЯНСКИЙ - РУССКИЙ - ПОРТУГАЛЬСКИЙ 

● Ценный опыт на пути ATA – это поддержка и вдохновение ваших коллег. Готовы ли вы принять участие в ПРОЦЕССЕ 
ведущего или профессионального ИНТЕРВЬЮ? Нажмите и дайте нам знать!  

● Вы сотрудник, специалист или руководитель и хотите стать СПОНСОР для заявителя в АТА? Вы НАСТАВНИК и 
доступен для приема НОВЫХ подопечных? — Нажмите и дайте нам знать! 

 
 

https://kundaliniresearchinstitute.org/en/research-symposium/
mailto:ata.admin.la@kriteachings.org
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/global-spanish-and-portuguese-mela-application/
https://trainerdirectory.kriteachings.org/programs?q=end%20GE%202024-11-28-05:00%20AND%20start:%22coming-year%22
mailto:gurumeherk@3ho.org
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/ata-regional-administration/
https://docs.google.com/document/d/1ZsEhD0yL8QKINtSkZJNcZYcW6Hy-lNwlH1-8Zmxqt6I/edit#
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy-new/
https://chat.whatsapp.com/Ic7QS4yEd91Eai7mAIELIo
https://chat.whatsapp.com/LUJjzZtEq92FR3sFOemFUq
https://chat.whatsapp.com/JBinRF6HkAmDDjFlOoqG4n
https://chat.whatsapp.com/LdTFqLiwIjO3qs9PLZDqiy
https://chat.whatsapp.com/Cmcd8Stc7bd4c6089zBA3R
https://chat.whatsapp.com/ECRvmPJAG51C7TO9cgNgVu
https://chat.whatsapp.com/JLzMzvxpY2N5wnecjEAFfL
https://chat.whatsapp.com/Bj3rtBjCjedHtT6TjnN4vL
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://docs.google.com/document/d/1fmD2Z1yc9o0mdanaMP8MrxYDNQqm3r-joNFRo9R20Dg/edit
https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1


● Участвуйте в Постоянные комитеты КРИ! Ваше участие ОЧЕНЬ важно. 
● Найдите все документы ATA в Веб-сайт поддержки тренеров – Путь ATA и администрирование программы. 
● Нужна помощь по использованию документов ATA Google Диска? Посмотреть короткое видео ЗДЕСЬ 
● Полезные ссылки на Контрольный список администратора L1 — Контрольный список администратора L2 — 

Контрольный список из 21 этапа 
 

 

 
 

https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-committees/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://docs.google.com/document/d/1k7pmMF_KvMS1MR54s_bd3Zcr23nvRnhn4UHmODWr0LM/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit

