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Atualização do treinador 
18 de fevereiro, 2025 
 
● Assista ao vídeo de Jugat Guru Singh - Algumas atualizações significativas sobre a situação 

financeira do KRI, os eventos e procedimentos de marketing do KRI, as ações para destacar o 
diretório de instrutores e programas para melhor servir você e nossa comunidade global, o novo 
Portal ATA e muito mais. 

 
● Próximos eventos da ATA! - Cúpula Global Online— Nossa oportunidade anual de nos conectarmos 

com instrutores de diferentes locais, inspirarmos juntos, conectarmos, aprendermos e crescermos. 
SALVE AS DATAS! Estamos ansiosos para encontrar você lá! Meditar juntos, aprender juntos através 
de workshops e painéis de discussão, conectar-se humanamente e com devoção através do kirtan. 
5 horas por dia: 

○ 19 a 20 de abril, Faixa Um, fuso horário ao serviço dos treinadores Ásia-Oceania-Europa (a 
partir das 14h00, horário de Pequim, 8h00 CET)  

○ 26 a 27 de abril, Faixa Dois, fuso horário ao serviço dos treinadores das Américas e 
Europa (a partir das 7h00 Los Angeles/São Francisco; 8h00 CDMX; 16h00 CET). 

Inscrições e informações mais detalhadas em breve! Quaisquer idéias, inspirações e sugestões 
sobre isso, informe-nos enviando um e-mail para Ravi Prem em trainerforum@kriteachings.org  

 
● Fóruns presenciais - Esperamos vê-lo pessoalmente em 12 de junho no Novo México (EUA) e 1 e 2 

de agosto na França, no local do Festival Europeu de Yoga. SALVE AS DATAS, e por favor organize 
suas viagens de acordo. Quaisquer idéias, inspirações e sugestões sobre isso, informe-nos enviando 
um e-mail para Ravi Prem em trainerforum@kriteachings.org 

 
● Inscreva-se agora no Simpósio de Kundalini Yoga, 22 de março: “Pesquisa científica e aplicações 

para saúde e terapia” -  Participe do Simpósio sobre Kundalini Yoga — um evento global on-line onde 
insights inovadores encontram ferramentas práticas para cura, resiliência e bem-estar. 
Como os formadores são o núcleo do KRI, oferecemos acesso gratuito a todos os formadores 
ativos. Você pode SE INSCREVER AQUI  com o cupom “ Simpósio Gratuito ” para este evento 
on-line. Se você tiver alguma dúvida, entre em contato com Janpal Kaur em 
ata.admin.la@kriteachings.org.  
Este evento de dia inteiro reúne pesquisadores renomados, profissionais experientes e terapeutas 
para compartilhar suas experiências sobre como o Kundalini Yoga pode ser aplicado para fins 
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terapêuticos e transformadores. Este evento será gravado e disponibilizado (com tradução) após o 
evento a todos os inscritos, embora encorajemos você a participar durante o evento ao vivo: sua 
presença acrescenta uma dimensão única à nossa exploração coletiva. 

● MELA ESPANHOLA E PORTUGUESA 2025: Inscrições abertas! - Você está pronto para levar sua 
jornada para o próximo nível? Em 2025, convidamos falantes de espanhol e português a ingressar 
no Nível Três – uma oportunidade transformadora para aprofundar seu conhecimento e prática em 
três pilares poderosos: maturidade espiritual, serviço comunitário, e uma mente meditativa. 
Esta é uma chance de se conectar com sua verdadeira essência, criar um impacto positivo nas 
pessoas ao seu redor e trilhar o caminho da realização genuína. 

○ A Mela Espanhola/Portuguesa acontecerá online em 11, 12 e 13 de abril de 2025.  
INSCREVA-SE AQUI 

 
● O Comitê de Certificação está procurando um NOVO MEMBRO - Nossa mais profunda gratidão 

pelas inestimáveis   contribuições e dedicação de cada antigo e atual membro do Comitê de 
Certificação KRI. Estamos agora à procura de um NOVO MEMBRO para se juntar ao comitê, de 
preferência da EUROPA ou da AMÉRICA LATINA. Por favor entre em contato com Jugat Guru Singh 
se você deseja se voluntariar para servir a ATA nesta função. 

 
● O Comitê Diretor L3 abriu uma chamada para novos membros - O comitê é responsável pela 

supervisão abrangente de todos os aspectos relacionados ao Nível 3. Isso inclui o gerenciamento de 
pré-requisitos, requisitos de certificação, atualizações do guia do participante, aprovação de 
alterações no Mela, incluindo localização ou formato, e abordagem de quaisquer questões 
específicas que possam surgir em relação à dinâmica do grupo de pares e outras preocupações 
relacionadas. As reuniões são mensais, alternando a cada mês os fusos horários América/Ásia e 
América/Europa. Se você estiver interessado em se juntar a nós, por favor enviar e-mail para a 
administração L3.  

 
● Distribuidores Globais – Atenção Instrutores fora dos EUA e Canadá: A KRI tem uma política de 

longa data para que instrutores fora dos EUA e do Canadá comprem seus materiais de Treinamento 
de Professores de um distribuidor local. Ao assinar um contrato KRI para um programa de Nível Um 
ou Nível Dois, você concorda em obter seus materiais diretamente da KRI (para programas 
realizados nos EUA ou Canadá) ou de um distribuidor local quando disponível. 
Este é um lembrete gentil para solicitar seus materiais ao seu distribuidor local sempre que 
possível. Muitas vezes, estes distribuidores são também a Associação Nacional de Professores. 
Encomendar localmente não é apenas mais económico e conveniente, mas também fortalece a 
comunidade local. 
Observe que você não precisa ser membro da Associação Nacional de Professores local para 
adquirir os materiais necessários. 

○ Para encontrar seu distribuidor local, CLIQUE AQUI. 
 

 
 

● Conheça os Administradores Regionais da ATA 
● RENOVE sua licença ATA Trainer — INFORMAÇÕES AQUI 
● Confira a nova seção  Projeto Pedagogia  do nosso site – é um lugar para os treinadores compartilharem as melhores práticas 

entre si e ferramentas pedagógicas para cada Módulo L2 e todas as partes do programa de Nível 1. 
● Junte-se aos grupos de WhatsApp de instrutores KRI: INGLÊS - CHINÊS - ESPANHOL - FRANCÊS - ALEMÃO - ITALIANO - 

RUSSO - PORTUGUÊS 
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● Uma experiência preciosa no caminho da ATA é apoiar e inspirar seus colegas. Você está disponível para participar de um 
PROCESSO DE ENTREVISTA com Leads ou Profissionais? Clique e nos avise!  

● Você é Associado, Profissional ou Líder e deseja se tornar um SPONSOR para um candidato ao ATA? Você é um MENTOR e 
disponível para receber NOVOS pupilos? - Clique e nos avise! 

● Participe dos Comitês Permanentes do KRI! Seu envolvimento é MUITO importante. 
● Encontre todos os documentos ATA no Site de suporte ao instrutor – Caminho ATA e administração do programa. 
● Precisa de ajuda sobre como usar documentos ATA do Google Drive? Veja pequeno vídeo AQUI 
● Links úteis para Lista de verificação do administrador L1 - Lista de verificação do administrador L2 - Lista de verificação de 

21 etapas 
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