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培训师更新简报 

2025 年 2 月 18 日 
 
● 观看 Jugat Guru Singh 的视频 — 关于 KRI 的财务状况、KRI 的活动和市场营销程序、突出培训师和课

程目录的行动，以便更好地为您和我们的全球社区服务、新的 ATA 门户网站等方面的一些重要更新。 
 
● 即将举行的 ATA 活动! — 线上全球峰会 — 我们每年一次与来自不同地区的培训师们联系、共同启发、

连接、学习和成长的机会。请留出日期! 我们期待在那里与您见面! 共同冥想，通过工作坊&小组讨论共

同学习，通过 kirtan 建立人性化和奉献精神的连接。每天 5 个小时: 
○ 4 月 19-20 日, 第一时段, 服务于亚洲-大洋洲- 欧洲培训师的时区 (北京时间下午 2:00 点, 欧

洲中部时间上午 8:00 点开始)  
○ 4 月 26-27 日, 第二时段, 服务于美洲 & 欧洲培训师的时区 (洛杉矶/旧金山时间上午 7:00 点; 

墨西哥城时间上午 8:00 点; 欧洲中部时间下午 4:00 点开始). 
注册报名和更多信息即将公布 ! 任何与此相关的想法 , 灵感  & 建议 , 请发邮件给  Ravi Prem 
trainerforum@kriteachings.org  

 
● 面对面论坛 — 我们期待着 6 月 12 日在美国新墨西哥州和 8 月 1&2 日在法国欧洲瑜伽节现场与您见

面。请留出日期，并相应地安排您的旅行。任何与此相关的想法, 灵感 & 建议, 请发邮件给 Ravi Prem 
trainerforum@kriteachings.org  

 
● 现在报名参加 3 月 22 日昆达里尼瑜伽研讨会: “健康和治疗的科学研究与应用” —  加入昆达里尼瑜伽研

讨会 — 这是一个全球性的线上活动，在这里，突破性的见解与治疗、复原和幸福的实用工具相遇。 
培训师是 KRI 的核心，我们为所有在职培训师提供免费访问。您可以 在此注册报名，使用此次线上活

动 的 优 惠 券 “FreeSymposium” 。 如 果 您 有 任 何 疑 问 ， 请 联 系  Janpal Kaur   
ata.admin.la@kriteachings.org.  
这一整天的活动汇集了顶尖的研究人员、经验丰富的从业者和治疗师，分享他们如何将昆达里尼瑜伽

应用于治疗和转化目的的经验。本次活动将被录制下来，并在活动结束后提供给所有报名人员（带翻

译），尽管我们鼓励您参加现场活动：您的出席为我们的集体探索增添了独特的维度。 
 

● 西班牙语和葡萄牙语 MELA 2025: 报名开始! — 您准备好将您的旅程提升到一个新的水平吗？2025
年，我们邀请说西班牙语和葡萄牙语的老师们加入三级课程 — 这是一个转化性的机会，可以加深您在

三个强大支柱方面的知识和实践：灵性成熟、社区服务和冥想性心智。 
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这是一个机会连接您的真实本质，对您周围的人产生积极的影响，并走上真正了悟的道路。 
○ 西班牙语/葡萄牙语 Mela 将于 2025 年 4 月 11, 12, 和 13 日在线上举行。 
在此报名 

 
● 认证委员会 正在寻找新成员 — 我们衷心感谢 KRI 认证委员会 每位前任和现任成员的宝贵贡献和奉献

精神。我们现在正在寻找一位新成员加入该委员会，最好来自欧洲或拉丁美洲。如果您自愿在此职位

上服务 ATA，请 联系 Jugat Guru Singh 。 
 
● L3 指导委员会 开始招募新成员 — 该委员会负责全面监督与三级相关的所有方面。这包括管理先决条

件、认证要求、参加者指南更新、批准Mela 变更（包括地点或形式），以及解决可能出现的与同伴小

组动态和其他相关问题有关的任何具体问题。会议每月举行一次，每次交替使用美洲/亚洲和美洲/欧
洲时区。如果您有兴趣加入我们，请 发邮件给 L3 管理员 。 

 
● 全球经销商–美国和加拿大以外的培训师们请注意：KRI 有一项长期政策，要求美国和加拿大以外的培

训师从当地经销商处购买教师培训资料。通过签署 KRI 一级或 二级 课程合同，您同意直接从 KRI（适

用于在美国或加拿大举办的课程）或 当地经销商 （如有）订购资料。 
这是一个温和的提醒，请尽可能从当地经销商处订购资料。通常，这些经销商也是全国教师协会。在

当地订购不仅更便宜和更便利，而且还能加强当地社区的连接。 
请注意，您无需成为当地全国教师协会的成员也可以订购所需的资料。 

○ 找到您当地经销商, 点击这里。 
 

 
 

● 遇见 ATA 区域管理员 
● 更新您的 ATA 培训师执照 — 具体信息在这里 
● 查看我们网站上的  教育学项目  这一新部分 – 供培训师相互分享每个 L2 模块和 L1 课程每个部分的最佳实践和教学工具的地方. 
● 加入 KRI 培训师 WhatsApp 群组: ENGLISH – 中文 - SPANISH - FRENCH - GERMAN - ITALIAN - RUSSIAN - PORTUGUESE 
● 在 ATA 路径的宝贵经验是支持和激励您的同伴。您是否可以参加主培训师或专业培训师面试过程？ 点击这里告知我们!  
● 您是副培训师、专业培训师还是主培训师，并且想成为 ATA 申请人的 担保人 ？ 您是不是 导师 并可以接收新的受训学员? — 点击

这里告知我们! 
● 参加 KRI 常务委员会! 您的参与非常重要。 
● 在 培训师支持网站 – ATA 路径和课程管理中查找所有 ATA 文档。 
● 需要有关如何使用 ATA Google Drive 文档的帮助? 在此查看短视频 
● 有用的链接 L1 管理清单 - L2 管理清单 - 21 阶清单 
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