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Aggiornamento dell'allenatore 
23 gennaio, 2025 
 
● Guarda il video di Jugat Guru Singh — Il messaggio di Capodanno dell'amministratore delegato — 

Volevo augurarti un felice anno nuovo ed esprimere la mia gratitudine per il tuo supporto, il servizio 
eccezionale, l'eccellenza nel campo e tutto il lavoro che fai per condividere questi straordinari 
insegnamenti del Kundalini Yoga. 

 

● Connettiti con noi su Eventi dei formatori ATA — Sia online che di persona, Eventi ATA—compresi gli 
incontri regionali, i forum dei formatori, la cupola globale e gli incontri locali con un rappresentante 
KRI—offrono preziose opportunità per: 

○ Connettiti con altri formatori: Condividi esperienze, affronta realtà locali e globali e 
rafforza la nostra comunità di formatori e la nostra sinergia per servire meglio attraverso il 
Kundalini Yoga, promuovendo al contempo la coscienza Sangat. 

○ Condividi e collabora: Porta le tue domande, ispirazioni e preoccupazioni ai tuoi colleghi e 
al team KRI. Insieme possiamo riflettere, intraprendere azioni significative e migliorare 
continuamente l'ATA e i percorsi per servire te e le future generazioni di formatori. 

○ Rimani allineato: Rimani informato sulla direzione e sulle linee guida di KRI, ricevi 
aggiornamenti direttamente dal team KRI e partecipa a dialoghi aperti. 

La partecipazione a questi eventi è a requisito per tutti i formatori attivi. Questi incontri supportano 
l'approfondimento della tua conoscenza, lo sviluppo della coscienza di gruppo e la costruzione di un 
vibrante Sangat dei formatori. Il team KRI apprezza profondamente la tua saggezza, prospettiva e 
dedizione. Il sistema ATA di cui disponiamo oggi si è evoluto nel corso degli anni grazie al contributo 
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ponderato dello staff e dei formatori KRI: le vostre riflessioni, presenza e voci lo hanno plasmato. Nel 
nostro mondo interconnesso, ora disponiamo di strumenti che ci consentono di incontrarci senza 
sforzo, indipendentemente da dove ci troviamo. Cogliamo questa opportunità per connetterci, 
collaborare, servire e crescere insieme.  
Non vediamo l'ora di vedervi nel 2025, sia online che di persona! 
Se hai suggerimenti o desideri contribuire ai prossimi eventi ATA, contatta Ravi Prem Kaur 
all'indirizzo trainerforum@kriteachings.org. 

 
● Cupula globale online —  Nell'aprile 2025 terremo la Cupula dei nostri formatori. Questa è 

un'opportunità annuale per entrare in contatto con formatori provenienti da luoghi diversi, ispirare 
insieme, connettersi, imparare e crescere. Salva le date! Non vediamo l'ora di incontrarvi lì: 

○ 19-20 aprile, Track One, fuso orario al servizio dei formatori Asia-Oceania-Europa;  
○ 26-27 aprile, Traccia Due, fuso orario al servizio degli allenatori delle Americhe e 

dell'Europa. 
 
Presto la registrazione e informazioni più dettagliate! Per qualsiasi idea, ispirazione e 
suggerimento a riguardo, fatecelo sapere inviando un'e-mail a Ravi Prem all'indirizzo 
trainerforum@kriteachings.org  
 

● Incontri regionali — Lo scorso novembre abbiamo tenuto incontri regionali online in cui sono stati 
affrontati diversi dialoghi e domande. Fare clic qui per un riepilogo. I tuoi feedback e suggerimenti 
sono sempre benvenuti! È nostro desiderio che tutti i formatori attivi siano aggiornati e si sentano 
ispirati a partecipare a questi incontri. 

 
● Il Comitato di Certificazione è alla ricerca di un NUOVO MEMBRO — La nostra più profonda 

gratitudine per gli inestimabili contributi e la dedizione di ogni membro precedente e attuale di 
Comitato di Certificazione del KRI. Stiamo ora cercando un NUOVO MEMBRO da inserire nel 
comitato, preferibilmente dall'EUROPA o dall'AMERICA LATINA. Per favore Rciascuno a Jugat Guru 
Singh se desideri offrirti volontario per servire l'ATA in questo ruolo. 

 
● POLITICA IN EVIDENZA: Politica per oltre l'80% della formazione online degli insegnanti di primo 

livello — Questa politica del programma L1 è stata approvata nel Gennaio 2024 e delinea i criteri per 
fornire programmi di formazione per insegnanti di livello uno certificati KRI per oltre l'80% online. 
TUTTI I PROGRAMMI forniti per oltre l'80% online NECESSITANO DELL'APPROVAZIONE SPECIALE 
da parte di KRI.  

○ LEGGI LA POLITICA COMPLETA QUI.  
○ Accedi al MODULO DI RICHIESTA QUI. 

 
● Chiamare persone di lingua spagnola e portoghese: il terzo livello ti aspetta nel 2025! — Sei pronto 

a portare il tuo viaggio al livello successivo? Nel 2025, invitiamo i parlanti spagnolo e portoghese a 
unirsi al Livello Tre, un'opportunità di trasformazione per approfondire la tua conoscenza e pratica in 
tre potenti pilastri: maturità spirituale, servizio alla comunità, E una mente meditativa. 
Questa è un'opportunità per connetterti con la tua vera essenza, creare un impatto positivo su coloro 
che ti circondano e percorrere il percorso della vera realizzazione. 

○ Salva le date! Si svolgerà la Mela spagnolo/portoghese online SU 11, 12 e 13 aprile 2025. 
Le candidature verranno aperte a breve: restate sintonizzati! 
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● Incontra il Amministratori Regionali ATA 
● RINNOVA la tua licenza ATA Trainer — INFORMAZIONI QUI 
● Scopri il nuovo  Progetto pedagogico  del nostro sito web: è un luogo in cui i formatori possono condividere tra loro le migliori 

pratiche e gli strumenti pedagogici per ciascun modulo di L2 e ogni parte del programma di Livello 1. 
● Unisciti ai gruppi WhatsApp dei formatori KRI: INGLESE - CINESE - SPAGNOLO - FRANCESE - TEDESCO - ITALIANO - RUSSO - 

PORTOGHESE 
● Un'esperienza preziosa nel percorso ATA è supportare e ispirare i tuoi colleghi. Sei disponibile a partecipare a un PROCESSO DI 

COLLOQUIO Lead o Professional? Clicca e facci sapere!  
● Sei un Associato, un Professionista o un Lead e vuoi diventare un SPONSOR per un Richiedente ATA? Sei un MENTORE e 

disponibile a ricevere NUOVI allievi? — Clicca e facci sapere! 
● Partecipare Comitati permanenti KRI! Il tuo impegno è MOLTO importante. 
● Trovi tutti i documenti ATA nel Sito Web di supporto dei formatori – Amministrazione del percorso e del programma ATA. 
● Hai bisogno di aiuto su come utilizzare i documenti ATA di Google Drive? Guarda il breve video QUI 
● Link utili a Elenco di controllo amministrativo L1 — Elenco di controllo amministrativo L2 — Lista di controllo delle 21 fasi 
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