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Mise à jour du formateur 
23 janvier, 2025 
 
● Regardez la vidéo de Jugat Guru Singh — Message du CEO pour la nouvelle année — Je voulais 

vous souhaiter une bonne année et exprimer ma gratitude pour votre soutien, votre service 
exceptionnel, votre excellence dans le domaine et tout le travail de sensibilisation que vous faites 
pour partager ces incroyables enseignements du Kundalini Yoga. 

 

● Connectez-vous avec nous sur le Événements des formateurs ATA — Que ce soit online ou en 
personne, Événements ATA— y compris les réunions régionales, les forums de formateurs, le 
conférence mondial et les rassemblements locaux avec un représentant du KRI — offrent de 
précieuses opportunités pour : 

○ Connectez-vous avec d'autres formateurs : Partagez vos expériences, abordez les réalités 
locales et mondiales et renforcez notre communauté de formateurs et notre synergie pour 
mieux servir le Kundalini Yoga tout en favorisant la conscience Sangat. 

○ Partagez et collaborez : Faites part de vos questions, inspirations et préoccupations à vos 
pairs et à l'équipe KRI. Ensemble, nous pouvons réfléchir, prendre des mesures 
significatives et améliorer continuellement l'ATA et les Pathways pour vous servir ainsi que 
les futures générations de formateurs. 

○ Restez aligné : Restez informé des orientations et des lignes directrices de KRI, recevez 
des mises à jour directement de l'équipe KRI et participez à des dialogues ouverts. 

La participation à ces événements est un exigence pour tous les entraîneurs actifs. Ces 
rassemblements soutiennent l'approfondissement de vos connaissances, le développement de la 
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conscience de groupe et la construction d'un Sangat de formateurs dynamique. L'équipe KRI 
apprécie profondément votre sagesse, votre perspective et votre dévouement. Le système ATA dont 
nous disposons aujourd'hui a évolué au fil des années grâce aux contributions réfléchies du 
personnel et des formateurs du KRI : vos réflexions, votre présence et vos voix l'ont façonné. Dans 
notre monde interconnecté, nous disposons désormais d’outils qui nous permettent de nous réunir 
sans effort, où que nous soyons. Saisissons cette opportunité de nous connecter, de collaborer, de 
servir et de grandir ensemble.  
Nous avons hâte de vous voir en 2025, online et en personne ! 
Si vous avez des suggestions ou souhaitez contribuer aux prochains événements ATA, veuillez 
contacter Ravi Prem Kaur à trainerforum@kriteachings.org. 

 
● Conférence mondial online —  En avril 2025, nous organiserons notre Conférence des formateurs. Il 

s'agit d'une occasion annuelle de communiquer avec des formateurs de différents endroits, de 
s'inspirer ensemble, de se connecter, d'apprendre et de grandir. Réservez les dates ! Nous avons 
hâte de vous y rencontrer : 

○ 19-20 avril, Track One, fuseau horaire au service des formateurs Asie-Océanie-Europe ;  
○ 26-27 avril, Track Two, fuseau horaire au service des formateurs Amériques & Europe. 

 
Inscription et informations plus détaillées à venir ! Si vous avez des idées, des inspirations et des 
suggestions à ce sujet, veuillez nous le faire savoir en envoyant un e-mail à Ravi Prem à 
trainerforum@kriteachings.org  
 

● Réunions régionales — En novembre dernier, nous avons organisé des réunions régionales online au 
cours desquelles différents dialogues et questions ont été abordés. Cliquez ici pour un résumé. Vos 
retours et suggestions sont toujours les bienvenus ! Nous souhaitons que tous les formateurs actifs 
soient informés et se sentent inspirés pour participer à ces réunions. 

 
● Le comité de certification est à la recherche d'un NOUVEAU MEMBRE — Notre plus profonde 

gratitude pour les contributions inestimables et le dévouement de chaque membre ancien et actuel 
de Comité de certification du KRI. Nous recherchons maintenant un NOUVEAU MEMBRE pour 
rejoindre le comité, de préférence originaire d'EUROPE ou d'AMÉRIQUE LATINE. S'il te plaît s'adresser 
à Jugat Guru Singh si vous souhaitez vous porter volontaire pour servir l'ATA dans ce rôle. 

 
● POLITIQUE SOULIGNÉE : Politique pour plus de 80 % de formations d’enseignants de niveau 1 

online – Cette politique du programme L1 a été approuvée en janvier 2024 et décrit les critères pour 
offrir des programmes de formation d'enseignants de niveau 1 certifiés KRI à plus de 80 % online. 
TOUS LES PROGRAMMES dispensés à plus de 80 % online NÉCESSITENT UNE APPROBATION 
SPÉCIALE de KRI.  

○ LIRE LA POLITIQUE COMPLÈTE ICI.  
○ Accédez au FORMULAIRE DE DEMANDE ICI. 

 
● Appel aux hispanophones et aux lusophones : le niveau trois vous attend en 2025 ! — Êtes-vous prêt 

à passer au niveau supérieur ? En 2025, nous invitons les hispanophones et les lusophones à 
rejoindre le niveau trois, une opportunité de transformation pour approfondir vos connaissances et 
votre pratique dans trois piliers puissants : maturité spirituelle, service communautaire, et un esprit 
méditatif. 
C’est une chance de vous connecter à votre véritable essence, de créer un impact positif sur ceux 
qui vous entourent et de parcourir le chemin de la véritable réalisation. 

○ Réservez les dates ! La Mela hispano-portugaise aura lieu online sur 11, 12 et 13 avril 
2025. Les candidatures seront bientôt ouvertes : restez à l’écoute ! 
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● Rencontrez les Administrateurs régionaux ATA 
● RENOUVELEZ votre licence de formateur ATA — INFORMATIONS ICI 
● Découvrez le nouveau  Projet Pédagogique  de notre site Web – c'est un lieu où les formateurs peuvent partager entre eux les 

meilleures pratiques et les outils pédagogiques pour chaque module L2 et chaque partie du programme de niveau 1. 
● Rejoignez les groupes WhatsApp des formateurs KRI : ANGLAIS - CHINOIS - ESPAGNOL - FRANÇAIS - ALLEMAND - ITALIEN - 

RUSSE - PORTUGAIS 
● Une expérience précieuse dans le parcours ATA est de soutenir et d’inspirer vos pairs. Êtes-vous disponible pour participer à un 

PROCESSUS D’ENTREVUE Lead ou Professionnel ? Cliquez et faites-le nous savoir !  
● Êtes-vous un associé, un professionnel ou un responsable et souhaitez-vous devenir un SPONSOR pour un candidat à l'ATA ? 

Êtes-vous un MENTOR et disponible pour recevoir de NOUVEAUX mentorés ? — Cliquez et faites-le nous savoir ! 
● Participer à Comités permanents du KRI! Votre engagement est TRÈS important. 
● Retrouvez tous les documents ATA dans le Site Web d'assistance aux formateurs – Parcours ATA et administration du 

programme. 
● Besoin d'aide sur l'utilisation des documents ATA Google Drive ? Voir la courte vidéo ICI 
● Liens utiles vers Liste de contrôle de l'administrateur L1 — Liste de contrôle de l'administrateur L2 — Liste de contrôle en 21 

étapes 
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