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● Mensagem de Jugat Guru Singh Khalsa - É o fim de mais um ano, que passou incrivelmente rápido e
teve um impacto incrível. Trouxe tantas mudanças e desafios, e espero muita alegria e inspiração,
juntamente com projeções para o seu futuro - rumo ao sucesso, à felicidade, à saúde e à santidade,
usando e aplicando os ensinamentos do Kundalini Yoga e compartilhando esta tecnologia onde quer
que você esteja. Obrigado!

● Mensagem de gratidão da equipe KRI - Ao encerrarmos o ano, queremos estender nossos sinceros
agradecimentos a cada treinador da ATA. O seu empenho e serviço no cumprimento da missão de
partilhar os ensinamentos do Kundalini Yoga é verdadeiramente inspirador! Estamos gratos por fazer
parte desta comunidade mundial e esperamos passar mais um ano juntos.
Desejo a você um feliz e próspero Ano Novo!
Em gratidão, Equipe KRI

https://youtu.be/20CwjCfScQc
https://youtu.be/20CwjCfScQc


● Em amorosa memória de Gurudutta Singh - Isso é com grande tristeza que comunicamos que nosso
querido irmão Gurudatta Singh Khalsa faleceu no dia 28 de novembro. Gurudatta foi uma alma gentil e
gentil que apoiou a todos nós na função de agente de atendimento ao cliente KRI por quase 20 anos.
Enviamos orações amorosas por sua jornada de volta para “casa” e pensamentos e bênçãos para todos
os seus familiares e amigos. Se você se sentir inspirado, compartilhe uma lembrança, história ou
mensagem sincera no QUADRO KUDO, que será entregue à sua esposa, em Española, NM.

● REUNIÕES REGIONAIS - Sat Naam Treinadores e obrigado a todos que participaram das últimas
Reuniões Regionais Online em novembro passado. Clique aqui para um Resumo das necessidades, dos
diálogos e das sugestões compartilhadas pelas diferentes regiões. Obrigado pela sua presença, voz e
sabedoria. Se desejar dar mais comentários à equipe KRI e/ou compartilhar algo que tenha surgido
após a leitura deste resumo, ou se desejar acessar as gravações dessas reuniões, entre em contato
com Ravi Prem Kaur no trainerforum@kriteachings.org. Desejamos que todos os formadores ativos
estejam atualizados e se sintam inspirados a participar, para que todos possamos continuar a crescer
juntos. Sat Naam.

● Distribuidores Globais – Atenção Instrutores fora dos EUA e Canadá: Tem sido uma política de longa
data do KRI que os instrutores fora dos EUA e do Canadá comprem seus materiais de Treinamento de
Professores de um distribuidor local. Ao assinar um contrato com o KRI para um programa de Nível Um
e/ou Nível Dois, você concorda em obter seus materiais do KRI (quando seus programas estiverem nos
EUA ou Canadá) ou de um distribuidor local. Este é um gentil lembrete de que onde e quando houver
um distribuidor local, que muitas vezes também pode ser o Professor ou a Associação Nacional, por
favor, certifique-se de encomendar seus materiais deles. Além de ser mais barato e fácil, fortalece a
comunidade local. Lembre-se de que você não precisa ser membro da Associação Nacional de
Professores local para poder solicitar os materiais necessários. Aqui está o link para encontrar seu
distribuidor local.

● Nível Três - 2024 foi outro grande ano para o Level 3! Continuamos a crescer e florescer em todo o
mundo. Tivemos três Melas este ano: uma online em espanhol/português, um Mela em inglês global e

https://www.kudoboard.com/boards/Qk3XMxzZ
https://www.kudoboard.com/boards/Qk3XMxzZ
https://docs.google.com/document/d/1D4_2KhgeGSBav3T8Dbo8RCruPh_4ymVJTk_PHlgJn6Q/edit?tab=t.0
mailto:trainerforum@kriteachings.org
https://docs.google.com/document/d/1zZPi3ou72RdjQmVFzJ0ENrNvBXY9LiTz/edit
https://drive.google.com/drive/folders/16hwY2gr4_gGyvD0Jzwcz22I-4-v8f2uw?usp=drive_link
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/level-one-administration/global-distributors-of-translated-versions/
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online e uma Mela presencial na China. Você está procurando ingressar no Nível 3 em 2025? Clique
aqui para ver o calendário L3

Mela espanhola/portuguesa
Mela de Orientação: 4 participantes
Mela de retorno: 16 participantes
Certificando: 9 pessoas
Projetos Seva apresentados: 7

China Mela
Mela de Orientação: 8 participantes
Mela de retorno: 19 participantes
Certificando: 9 pessoas
Projetos Seva apresentados: 4

Mela Inglês Global
Mela de Orientação: 12 participantes
Mela de retorno: 27 participantes
Certificando: 4 pessoas
Projetos Seva apresentados: 2

TOTAL
Orientação Mela: 24 participantes
Mela de retorno: 62 participantes
Certificando: 22 pessoas
Projetos Seva apresentados: 13

● 2024 ATA Destaques - E estamos felizes em compartilhar algumas conquistas especiais da ATA em
2024. Através de sua devoção e comprometimento, nós honramos os novos mentores e treinadores
líderes no ATA:

● Mentores Aprovados — Programa de Desenvolvimento de Mentoria:

Amrita Devi Kaur (Walkington) – Argentina
Amrit Vela Kaur (Ramos) – Chile
Dharmjot Kaur (Wei) – China
Guru Preet Kaur (Visser) — Holanda
Gurusansar Singh (Severin) – Chile
Jai Hari Singh (Valuet) - México
Jiwan Shakti Kaur (Silvestrelli) – Itália
Japbir Kaur (Harkiewicz) – China
Kaivalya Kaur (Tai) – Taiwan
Kewal Kaur Khalsa – EUA
Manshant Kaur (Wilson) – Austrália/México
Mantra Simran Kaur (Baker) - EUA
Nam Hari Kaur (Gonzalez) – Espanha
Nihal Kaur (Vardi) – Israel
Param Nam Kaur (Chiu-Chen) — Taiwan

Ravijit Kaur (Borghi) – Itália
Sangeet Singh (Gill) - Alemanha
Sangeeta Kaur (Wu) – China
Sat Hari Kaur (Mauryan) – EUA
Sat Kriya Kaur (Yang) – China
Sat Nishan Kaur (Rabadan) – Andorra
Satya Kaur (Adler-Shaw) – Tailândia
Seva Kaur (Priego) – Espanha
Shabad Deep Kaur (Lai) - Taiwan
Shanti Kaur (Gnau) – Alemanha
Siri Prakash Kaur (Knolle-Bullock) - Indonésia
Siri Vedya Kaur (Boris) – Espanha
Simran Kaur Khalsa – EUA
Saramdeep Kaur (Zhu) – China

● 6 Instrutores líderes aprovados em 2024:

Mahanraj Kaur (bêbado) - Austrália
Manjodh Kaur (Zhang) – China
Sat Hari Kaur (Wiskirken-Maurya) — EUA
Inderjot Kaur (Passero) – México
Joti Kaur (Kyralova) – República Tcheca
Angad Kaur (Kaur) - Reino Unido

● 15 formadores qualificados como Profissionais, 18 qualificados como Associados, 34 novos
estagiários ingressaram na ATA.

● 272 programas KRI aprovados, em 44 diferentes países.
● 1675 Certificado L1 instrutores, e 140 L2 certificado praticantes, aproximadamente.
● 22 Certificado L3 professores

https://kundaliniresearchinstitute.org/en/level-three-melas/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/level-three-melas/


● Conheça os Administradores Regionais da ATA
● RENOVE sua licença ATA Trainer — INFORMAÇÕES AQUI
● Confira o novo Projeto Pedagogia seção do nosso site – é um lugar para os treinadores compartilharem as melhores práticas

entre si e ferramentas pedagógicas para cada Módulo L2 e todas as partes do programa de Nível 1.
● Junte-se aos grupos de WhatsApp de instrutores KRI: INGLÊS - CHINÊS - ESPANHOL - FRANCÊS - ALEMÃO - ITALIANO - RUSSO -

PORTUGUÊS
● Uma experiência preciosa no caminho da ATA é apoiar e inspirar seus colegas. Você está disponível para participar de um

PROCESSO DE ENTREVISTA com Leads ou Profissionais? Clique e nos avise!
● Você é Associado, Profissional ou Líder e deseja se tornar um SPONSOR para um candidato ao ATA? Você é umMENTOR e

disponível para receber NOVOS pupilos? - Clique e nos avise!
● Participe Comitês Permanentes do KRI! Seu envolvimento é MUITO importante.
● Encontre todos os documentos ATA no Site de suporte ao instrutor – Caminho ATA e administração do programa.
● Precisa de ajuda sobre como usar documentos ATA do Google Drive? Veja pequeno vídeo AQUI
● Links úteis para Lista de verificação do administrador L1 - Lista de verificação do administrador L2 - Lista de verificação de 21

etapas
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