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● Mirar El vídeo semanal de Amrit aquí –Dos propuestas avanzan hacia una votación final. Lea las
notas de las reuniones de capacitadores en persona sobre Sutra y haga sus comentarios finales para
el comité que los reformulará para una votación final.

● Pasando a finalizar y luego votar sobre dos propuestas de ATA: Consulte los foros de discusión a
continuación, ya que ahora tienen las notas de las reuniones de capacitadores en persona y en línea.
Está invitado a hacer cualquier comentario adicional durante las próximas semanas. Luego, el Comité
de Currículo revisará todos los comentarios, editará las propuestas y luego las publicará para su
revisión y votación final.

○ Entrenamientos en línea de nivel uno
○ Redacción para el requisito del Yoga Tántrico Blanco en el Nivel Uno

● KRI responde a sus preguntas - Gracias, formadores, por asistir a las últimas reuniones regionales de
octubre. En este link Encontrarás videos cortos con la grabación de las respuestas de KRI a las
preguntas que respondiste en todo el mundo. Esperamos que esto sea útil para todos ustedes.

● ¡Foro de entrenadores en persona en el solsticio de invierno! ¡Esperamos estar juntos en Florida para
nuestro próximo foro de entrenadores en persona en Winter Solstice! Será en un nuevo campamento en
Lake Wales, FL, y nuestra reunión de capacitadores estará en el lugar a partir del día anterior (por lo que
la reunión de capacitadores será la tarde del viernes).Diciembre 15 y la mañana del 16 de diciembre).
Lea más y regístrese aquí.

● Mejores prácticas para la capacitación en línea -A partir de las discusiones en las recientes
reuniones regionales de capacitadores, se solicitó que KRI brinde apoyo adicional a los capacitadores
sobre cómo mejorar la impartición de capacitaciones en línea. Asumiremos esto como un proyecto.
Si tiene consejos y mejores prácticas de su experimentación, compártalos con el resto de ATA a
través de sus HERRAMIENTAS PEDAGOGÍAS de igual a igual, compartiendo páginas web aquí.

● Primer Simposio de Investigación de Kundalini Yoga -El próximo mes de febrero, KRI está muy
orgulloso de organizar el primer Simposio sobre Kundalini Yoga: Investigación científica y
aplicaciones para la salud y la terapia. Debido a que ustedes, los entrenadores, son el núcleo de KRI,
les ofrecemos este evento GRATIS. Puedes registrarse con el cupón “RESYM"para esto evento online,
10 de febrero. Este evento global online reúne a los principales expertos en el campo del Kundalini
Yoga para explorar los últimos avances en Kundalini Yoga y sus posibles aplicaciones para la
curación, el bienestar y la terapia. El simposio contará con una variedad de presentaciones y debates
que cubrirán temas como la neurociencia del Kundalini Yoga, el uso del Kundalini Yoga en una

https://youtu.be/8LgKo7OqXaI
https://sutra.co/space/8yv5xq/content
https://sutra.co/space/f48ol7/content?refresh=true
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-answering-your-questions/
https://click.convertkit-mail2.com/zlur3rezekbnh4wqx3gfph2d0on00/9qhzhnhpl7480nu9/aHR0cHM6Ly9rdW5kYWxpbmlyZXNlYXJjaGluc3RpdHV0ZS5vcmcvZW4vYXRhLWZvcnVtLXdpbnRlci1zb2xzdGljZS8=
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/kundalini-yoga-symposium-research-therapeutic-applications/


variedad de poblaciones y entornos, incluido el tratamiento de adicciones, la recuperación de traumas
y la enseñanza en las escuelas, entre otros. Lea más detalle sobre el programa y todos los
presentadores aquí.

● Satisfacer los Administradores regionales de ATA
● Renueva tu Licencia de entrenador ATA - 2023 – 2024
● Foro europeo de entrenadores en persona –Regístrate ahora
● Mira lo nuevo Proyecto de Pedagogía de nuestro sitio web: un lugar para que los formadores compartan entre sí

las mejores prácticas y herramientas pedagógicas para cada módulo L2 y cada parte del programa de Nivel 1.
● Una experiencia valiosa en el camino ATA es apoyar e inspirar a sus compañeros. ¿Estás disponible para

participar en un PROCESO DE ENTREVISTA Líder o Profesional? ¡Haz clic y cuéntanos!
● ¿Eres Asociado, Profesional o Líder y quieres convertirte en un SPONSOR para un solicitante de la ATA? Eres un

MENTOR y disponible para recibir NUEVOS aprendices? —¡Haz clic y cuéntanos!
● Participar en Comités Permanentes de KRI! Tu compromiso es MUY importante.
● Encuentre todos los documentos ATA en el Sitio web de soporte para entrenadores – Administración del

programa y ruta ATA.
● ¿Necesita ayuda sobre cómo utilizar documentos ATA de Google Drive? Ver vídeo corto AQUÍ
● Enlaces útiles a Lista de verificación del administrador L1 -Lista de verificación de administrador L2-Lista de

verificación de 21 etapas
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https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
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