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● Assistir ao Vídeo semanal de Amrit aqui –Duas propostas caminhando para votação final. Leia as
notas das reuniões presenciais dos treinadores sobre o Sutra e faça seus comentários finais para o
comitê que irá reformulá-las para uma votação final.

● Passando para finalizar e depois votar em duas propostas do ATA -Confira os fóruns de discussão
abaixo, pois agora eles contêm as notas das reuniões presenciais e on-line dos treinadores. Você
está convidado a fazer comentários adicionais nas próximas semanas. Em seguida, o Comitê
Curricular analisará todos os comentários, editará as propostas e depois publicará para revisão final
e votação.

○ Treinamentos on-line de nível um
○ Redação para o requisito do Tantra Yoga Branco no Nível Um

● KRI responde às suas perguntas - Sat Naam Treinadores, e obrigado por participar das reuniões
regionais de outubro passado. Neste link você encontrará pequenos vídeos com a gravação das
respostas do KRI às perguntas que você levantou de todo o mundo. Esperamos que isso seja útil
para todos vocês.

● Fórum de instrutores presenciais no Solstício de Inverno! Estamos ansiosos para estarmos juntos na
Flórida para nosso próximo fórum presencial de treinadores no Solstício de Inverno! Será em um novo
acampamento em Lake Wales, FL, e nossa reunião de instrutores acontecerá no local a partir do dia
anterior (portanto, a reunião de instrutores será na tarde dedezembro 15 e manhã de 16 de dezembro).
Leia mais e inscreva-se aqui.

● Melhores práticas para treinamento on-line -A partir das discussões nas recentes reuniões regionais
de formadores, foi feito um pedido ao KRI para fornecer apoio adicional aos formadores sobre como
melhorar a oferta de formação online. Vamos encarar isso como um projeto. Se você tiver dicas e
práticas recomendadas de sua experimentação, compartilhe-as com o restante da ATA por meio de
suas FERRAMENTAS DE PEDAGOGIA ponto a ponto compartilhando páginas da web aqui.

● Primeiro Simpósio de Pesquisa de Kundalini Yoga -No próximo mês de fevereiro, a KRI está muito
orgulhosa de organizar o primeiro Simpósio de Kundalini Yoga: Pesquisa Científica e Aplicações para
Saúde e Terapia. Como vocês, treinadores, são o núcleo do KRI, estamos oferecendo este evento
GRATUITAMENTE. Você pode se inscrever com o cupom “RESYM”para este evento online, 10 de
fevereiro. Este evento online global reúne os principais especialistas na área de Kundalini Yoga para
explorar os mais recentes desenvolvimentos em Kundalini Yoga e suas aplicações potenciais para
cura, bem-estar e terapia. O simpósio contará com uma série de apresentações e discussões,

https://youtu.be/8LgKo7OqXaI
https://sutra.co/space/8yv5xq/content
https://sutra.co/space/f48ol7/content?refresh=true
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-answering-your-questions/
https://click.convertkit-mail2.com/zlur3rezekbnh4wqx3gfph2d0on00/9qhzhnhpl7480nu9/aHR0cHM6Ly9rdW5kYWxpbmlyZXNlYXJjaGluc3RpdHV0ZS5vcmcvZW4vYXRhLWZvcnVtLXdpbnRlci1zb2xzdGljZS8=
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/kundalini-yoga-symposium-research-therapeutic-applications/


abrangendo temas como a neurociência do Kundalini Yoga, o uso do Kundalini Yoga em diversas
populações e ambientes, incluindo tratamento de dependências, recuperação de traumas, ensino em
escolas, entre outros. Leia mais detalhes sobre o programa e todos os apresentadores aqui.

● Conheça os Administradores Regionais da ATA
● Renove a sua Licença de instrutor ATA - 2023 – 2024
● europeu Fórum de instrutor presencial -Registrar agora
● Confira o novo Projeto Pedagogia, seção nova do nosso site – um lugar para os treinadores compartilharem

entre si as melhores práticas e ferramentas pedagógicas para cada Módulo L2 e cada parte do programa de
Nível 1.

● Uma experiência preciosa no caminho da ATA é apoiar e inspirar seus colegas. Você está disponível para
participar de um PROCESSO DE ENTREVISTA com Leads ou Profissionais? Clique e nos avise!

● Você é Associado, Profissional ou Líder e deseja se tornar um SPONSOR para um candidato ao ATA? Você é um
MENTOR e está disponível para receber NOVOS pupilos? -Clique e nos avise!

● Participar em Comitês Permanentes do KRI! Seu envolvimento é MUITO importante.
● Encontre todos os documentos ATA no Site de suporte ao instrutor – Caminho ATA e administração do

programa.
● Precisa de ajuda sobre como usar documentos ATA do Google Drive? Veja um pequeno vídeo AQUI
● Links úteis para Lista de verificação do administrador L1 -Lista de verificação do administrador L2-Lista de

verificação de 21 etapas

https://kundaliniresearchinstitute.org/en/research-symposium/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/ata-regional-administration/
https://docs.google.com/document/d/1ZsEhD0yL8QKINtSkZJNcZYcW6Hy-lNwlH1-8Zmxqt6I/edit#
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/in-person-european-forum/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy-new/
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://docs.google.com/document/d/1fmD2Z1yc9o0mdanaMP8MrxYDNQqm3r-joNFRo9R20Dg/edit
https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-committees/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://docs.google.com/document/d/1k7pmMF_KvMS1MR54s_bd3Zcr23nvRnhn4UHmODWr0LM/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit

