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● Betrachten Amrits wöchentliches Video hier –Zwei Vorschläge, die auf eine Schlussabstimmung
hinarbeiten. Lesen Sie die Notizen der persönlichen Trainertreffen auf Sutra und geben Sie Ihre
abschließenden Kommentare für das Komitee ab, das sie für eine endgültige Abstimmung
umformulieren wird.

● Ich werde zwei ATA-Vorschläge finalisieren und dann darüber abstimmen –Bitte schauen Sie sich
die Diskussionsforen unten an, da dort jetzt die Notizen der persönlichen und Online-Trainertreffen
enthalten sind. Sie sind herzlich eingeladen, in den nächsten Wochen weitere Kommentare
abzugeben. Anschließend prüft der Lehrplanausschuss alle Kommentare, bearbeitet die Vorschläge
und veröffentlicht sie dann zur endgültigen Prüfung und Abstimmung.

○ Online-Schulungen der Stufe 1
○ Wortlaut für die Anforderungen an White Tantric Yoga in Level 1

● KRI beantwortet Ihre Fragen – Vielen Dank an die Trainer für die Teilnahme an den Regionaltreffen im
letzten Oktober. In diesem Link finden Sie kurze Videos mit der Aufzeichnung der Antworten von KRI
auf die Fragen, die Sie aus aller Welt gestellt haben. Wir hoffen, dass dies für Sie alle nützlich sein
wird.

● Persönliches Trainerforum zur Wintersonnenwende!Wir freuen uns darauf, bei unserem nächsten
persönlichen Trainerforum bei Winter Solstice in Florida zusammen zu sein! Es wird auf einem neuen
Campingplatz in Lake Wales, Florida, stattfinden und unser Trainertreffen wird ab dem Vortag vor Ort
stattfinden (das Trainertreffen findet also am Nachmittag statt). Dezember 15. und der Morgen des 16.
Dezember). Lesen Sie hier mehr und registrieren Sie sich.

● Best Practices für Online-Schulungen –Aus den Diskussionen bei den jüngsten regionalen
Trainertreffen ging hervor, dass KRI gebeten wurde, den Trainern zusätzliche Unterstützung bei der
Verbesserung der Durchführung von Online-Schulungen zu bieten. Wir werden das als Projekt
angehen. Wenn Sie Tipps und Best Practices aus Ihren Experimenten haben, teilen Sie diese bitte über
Ihre Peer-to-Peer-Pädagogik-Tools mit dem Rest der ATA Teilen Sie hier Webseiten.

● Erstes Kundalini-Yoga-Forschungssymposium –KRI ist sehr stolz darauf, im kommenden Februar die
erste Veranstaltung überhaupt zu organisieren Symposium zu Kundalini Yoga:Wissenschaftliche
Forschung und Anwendungen für Gesundheit und Therapie. Da Ihre Trainer der Kern von KRI sind,
bieten wir Ihnen diese Veranstaltung KOSTENLOS an. Du kannst registrieren mit dem Gutschein
„RESYM” dafür online Ereignis, 10. Februar.Diese globale Online-Veranstaltung bringt führende
Experten auf dem Gebiet des Kundalini Yoga zusammen, um die neuesten Entwicklungen im

https://youtu.be/8LgKo7OqXaI
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https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/kundalini-yoga-symposium-research-therapeutic-applications/


Kundalini Yoga und seine potenziellen Anwendungen für Heilung, Wohlbefinden und Therapie zu
erkunden. Das Symposium bietet eine Reihe von Präsentationen und Diskussionen, die Themen wie
die Neurowissenschaften des Kundalini Yoga, den Einsatz von Kundalini Yoga in einer Vielzahl von
Bevölkerungsgruppen und Umgebungen, einschließlich Suchtbehandlung, Trauma-Genesung,
Unterricht in Schulen und mehr, abdecken. Erfahren Sie mehr über das Programm und alle
Moderatoren Hier.

● Treffe den ATA-Regionaladministratoren
● Erneuern Sie Ihre ATA-Trainerlizenz - 2023 – 2024
● Forum europäisch für persönliche Trainer –Jetzt registrieren
● Schauen Sie sich das Neue an Pädagogikprojekt Abschnitt unserer Website – ein Ort, an dem Trainer Best

Practices und pädagogische Tools für jedes L2-Modul und jeden Teil des Level 1-Programms miteinander teilen
können.

● Eine wertvolle Erfahrung im ATA-Weg besteht darin, Ihre Kollegen zu unterstützen und zu inspirieren. Stehen Sie
für die Teilnahme an einem Lead- oder Professional-INTERVIEW-PROZESS zur Verfügung? Klicken Sie und
lassen Sie es uns wissen!

● Sind Sie Associate, Professional oder Lead und möchten einer werden? SPONSOR für einen Bewerber bei der
ATA? Sind Sie einMENTOR und für die Aufnahme NEUER Mentees verfügbar? —Klicken Sie und lassen Sie es
uns wissen!

● Teilnehmen an Ständige KRI-Ausschüsse! Ihr Engagement ist SEHR wichtig.
● Alle ATA-Dokumente finden Sie im Trainer-Support-Website – ATA Pathway und Programmverwaltung.
● Benötigen Sie Hilfe bei der Verwendung von ATA Google Drive-Dokumenten? Sehen Sie sich HIER ein kurzes

Video an
● Nützliche Links zu L1-Administrator-Checkliste -L2-Administrator-Checkliste-21-Stufen-Checkliste

https://kundaliniresearchinstitute.org/en/research-symposium/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/ata-regional-administration/
https://docs.google.com/document/d/1ZsEhD0yL8QKINtSkZJNcZYcW6Hy-lNwlH1-8Zmxqt6I/edit#
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/in-person-european-forum/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy-new/
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://docs.google.com/document/d/1fmD2Z1yc9o0mdanaMP8MrxYDNQqm3r-joNFRo9R20Dg/edit
https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-committees/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://docs.google.com/document/d/1k7pmMF_KvMS1MR54s_bd3Zcr23nvRnhn4UHmODWr0LM/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit

