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● 观看 Amrit每周视频 –两项提案即将进行最终投票。在Sutra上阅读线下培训师会议的笔记，并向委
员会表达最后的意见，委员会将重新编写这些意见以进行最终投票。

● 即将定稿，然后对两个ATA提案进行投票 -请查看下面的讨论板，因为他们现在有来自面对面和线上
培训师会议的笔记。我们邀请您在接下来的几周时间发表更多的意见评论。然后，课程委员会将审

查所有评论，编辑提案，然后发布，供最终审查和投票。

○ 线上一级培训

○ 一级中对白檀崔瑜伽要求的措辞

● KRI回答您的问题 - Sat Naam培训师们，感谢您参加了上一次10月的区域会议。在这个链接中，您
会看到短视频记录了KRI对你们从世界各地提出的问题的回答。我们希望这对大家都有用。

● 冬至面对面培训师论坛!我们期待着在佛罗里达州举行下一次冬至面对面培训师论坛！论坛将在佛罗里
达州威尔士湖的一个新营地举行，我们的培训师聚会将从前一天开始在现场举行 (因此培训师会议在12

月15日下午和12月16日上午举行)。 在此阅读更多信息并注册.

● 线上培训的最佳实践 -在最近的区域培训师会议的讨论中，有人要求KRI为培训师提供额外的支持，
帮助他们改进线上培训。我们将把它作为一个项目来做。如果在您的尝试中有窍门和最佳实践，请

通过您的同伴教育学工具PEDAGOGY TOOLS分享页面与ATA的其他成员分享。

● 第一届昆达里尼瑜伽研究讨论会 –明年二月，KRI将非常自豪地组织第一届昆达里尼瑜伽研讨会：健
康和治疗的科学研究和应用。因为你们培训师是KRI的核心，我们将免费为您提供此活动。您可以使
用优惠券“RESYM” 注册 2月10日的在线活动。这场全球在线活动汇集了昆达里尼瑜伽领域的顶尖专
家，探讨昆达里尼瑜伽的最新发展，及其在疗愈、健康和治疗方面的潜在应用。研讨会将以一系列

演讲和讨论为特色，涵盖昆达里尼瑜伽的神经科学、昆达里尼瑜伽在各种人群和环境中的应用，包

括成瘾治疗、创伤恢复、学校教学等主题。在此阅读有关该项目和所有演讲人的更多详细信息。

https://youtu.be/8LgKo7OqXaI
https://sutra.co/space/8yv5xq/content
https://sutra.co/space/f48ol7/content?refresh=true
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-answering-your-questions/
https://click.convertkit-mail2.com/zlur3rezekbnh4wqx3gfph2d0on00/9qhzhnhpl7480nu9/aHR0cHM6Ly9rdW5kYWxpbmlyZXNlYXJjaGluc3RpdHV0ZS5vcmcvZW4vYXRhLWZvcnVtLXdpbnRlci1zb2xzdGljZS8=
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/kundalini-yoga-symposium-research-therapeutic-applications/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/research-symposium/


● 遇见 ATA区域管理员
● 更新您的 ATA培训师执照 - 2023 – 2024
● 欧洲面对面培训师论坛 –现在注册报名
● 查看我们网站上的 教育学项目 这一新部分 –供培训师相互分享每个 L2模块和L1课程每个部分的最佳实践和教学工具
的地方.

● 在ATA路径的宝贵经验是支持和激励您的同伴。您是否可以参加主培训师或专业培训师面试过程？点击这里告知我们!
● 您是副培训师、专业培训师还是主培训师，并且想成为ATA申请人的担保人？您是不是导师并可以接收新的受训学

员? —点击这里告知我们!
● 参加 KRI常务委员会!您的参与非常重要。
● 在培训师支持网站 – ATA路径和课程管理中查找所有ATA文档。
● 需要有关如何使用 ATA Google Drive文档的帮助?在此查看短视频
● 有用的链接 L1管理清单 - L2管理清单 - 21阶清单

https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/ata-regional-administration/
https://docs.google.com/document/d/1ZsEhD0yL8QKINtSkZJNcZYcW6Hy-lNwlH1-8Zmxqt6I/edit
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/in-person-european-forum/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy-new/
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://docs.google.com/document/d/1fmD2Z1yc9o0mdanaMP8MrxYDNQqm3r-joNFRo9R20Dg/edit
https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-committees/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://docs.google.com/document/d/1k7pmMF_KvMS1MR54s_bd3Zcr23nvRnhn4UHmODWr0LM/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit

