
Atualização do treinador
23 de outubro de 2023

● Assistir ao Vídeo semanal de Amrit aqui – conferência de investigação e o nosso próximo simpósio
de investigação, e como o KRI pode ser um motor de crescimento para todos os professores e
formadores.

● Primeiro Simpósio de Pesquisa de Kundalini Yoga -No próximo mês de fevereiro, o KRI está muito
orgulhoso de organizar o primeiro Simpósio de Kundalini Yoga: Pesquisa Científica e Aplicações para
Saúde e Terapia. Como vocês, treinadores, são o núcleo do KRI, estamos oferecendo este evento
GRATUITAMENTE. Você pode se registrar com o cupom “RESYM”para este evento online em 10 de
fevereiro. Este evento online global reúne especialistas líderes na área de Kundalini Yoga para
explorar os mais recentes desenvolvimentos em Kundalini Yoga e suas aplicações potenciais para
cura, bem-estar e terapia. O simpósio contará com uma série de apresentações e discussões,
abrangendo tópicos como a neurociência do Kundalini Yoga, o uso do Kundalini Yoga em uma
variedade de populações e ambientes, incluindo tratamento de dependências, recuperação de
traumas, ensino em escolas, entre outros. Leia mais detalhes sobre o programa e todos os
apresentadores aqui.

● O último Relatório Anual do KRI –Compartilhando informações sobre as realizações e situação
financeira do ano 1º de julho, 2022, até 30 de junho de 2023. Confira.

● Reuniões regionais on-line de outubro de 2023. Nossa próxima oportunidade de nos reunirmos será
ONLINE em outubro. Discutiremos tópicos relevantes regionalmente e permaneceremos conectados
com seus colegas localmente. Serão reuniões focadas que também fomentam diálogos e conversas
que podem levar a futuras decisões da ATA. As inscrições estarão abertas em breve! Veja abaixo a
programação dessas reuniões online:

○ Ásia/Sudeste Asiático-Oceania (em inglês com tradução para chinês): Terça-feira, 24 de outubro
5h30-7h30 Sri Lanka; 7h00-9h00 Camboja; 8h00-10h00 Xangai, Cingapura e Taiwan; 11h00-13h00
Sydney

■ INSCREVA-SE AQUI Ásia/Sudeste Asiático-Oceania
○ América do Norte (em inglês): Terça-feira, 24 de outubro . 15h00-17h00 Los Angeles; 18h00-20h00

Nova York
■ INSCREVA-SE AQUI América do Norte

○ Europa-ME-África e Rússia (em inglês com traduções para idiomas (francês, russo, italiano, espanhol)
conforme necessário): Quinta-feira, 26 de outubro 17h00-19h00 Lisboa; 18h00-20h00 CET;
19h00-21h00 Moscou

■ INSCREVA-SE AQUI Europa-ME-África e Rússia

https://www.youtube.com/watch?v=RMAIglXvcmQ
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/kundalini-yoga-symposium-research-therapeutic-applications/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/research-symposium/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/kri-2023-annual-report/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/ata-regional-meetings-registration-asia/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/ata-regional-meetings-registration-north-america/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/ata-regional-meetings-registration-europe/


● ﻿Próximos Melas - Nível l3 – Nós agora estão recebendo inscrições para o Nível 3! Neste momento, você pode
se inscrever se estiver interessado em iniciar sua jornada de Nível 3 em qualquer uma dessas duas coortes, que
terá Gateway Melas em novembro de 2023.

• Global English Online: 17 a 19 de novembro Inscreva-se aqui
﻿https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/global-english-mela-application/﻿

• China pessoalmente: 3 a 5 de novembro Inscreva-se aqui
﻿https://kundaliniresearchinstitute.org/zh-hans/product/global-chinese-mela-application/﻿

Para quem já está no Nível 3, as inscrições também estão abertas para as duas próximas Melas em
novembro. O programa KRI Nível Três é uma jornada pessoal para a Auto-Realização. Completa a Formação
de Professores Aquarianos, cultivando a Verdadeira Identidade como professores através da experiência
meditativa, da maturidade espiritual e do serviço aos outros.

● Fórum de instrutores presenciais no Solstício de Inverno! Lamentamos ter esquecido de incluir o
fórum presencial de treinadores do solstício de inverno na última atualização de treinadores. O
Solstício de Inverno acontecerá em um novo acampamento em Lake Wales, Flórida, e nossa reunião
de treinadores acontecerá no local a partir do dia anterior (portanto, a reunião de treinadores será na
tarde de 15 de dezembro e na manhã de 16 de dezembro). Leia mais e inscreva-se aqui.

● Formulários de assinatura do Dia Intensivo de Meditação – Especialmente agora que os cursos de
White Tantric Yoga (WTY) estão acontecendo novamente, tem havido alguma confusão sobre a
autorização de participação no dia exigido de meditação intensiva em grupo. Adicionamos uma
seção de aprovação para o requisito do dia intensivo de meditação no Formulário de exigência de
certificação L1. Há também um formulário de assinatura separado, participação em um dia intensivo
de meditação kundalini yoga em grupo, se necessário. O formulário de Requisitos de Certificação é
um dos documentos exigidos no pacote de certificação de professores L1, que deve ser enviado ao
KRI após a conclusão do programa, juntamente com o Código de Ética Assinado e o Formulário de
Registro e Liberação. Veja a Lista de verificação do administrador do contrato L1 para mais detalhes.

● Conheça os Administradores Regionais da ATA
● Renove a sua Licença de instrutor ATA - 2023 – 2024
● Fórum Europeu de instrutores presencial -Registrar agora
● Confira o novo Projeto Pedagógico do nosso site – um lugar para os treinadores compartilharem entre si as

melhores práticas e ferramentas pedagógicas para cada Módulo L2 e cada parte do programa de Nível 1.
● Uma experiência preciosa no caminho da ATA é apoiar e inspirar seus colegas. Você está disponível para

participar de um PROCESSO DE ENTREVISTA com Leads ou Profissionais? Clique e nos avise!
● Você é Associado, Profissional ou Líder e deseja se tornar um SPONSOR para um candidato ao ATA? Você é um

MENTOR e disponível para receber NOVOS pupilos? -Clique e nos avise!
● Participar em Comitês Permanentes do KRI! Seu envolvimento é MUITO importante.
● Encontre todos os documentos ATA no Site de suporte ao instrutor – Caminho ATA e administração do

programa.
● Precisa de ajuda sobre como usar documentos ATA do Google Drive? Veja pequeno vídeo AQUI
● Links úteis para Lista de verificação do administrador L1 -Lista de verificação do administrador L2-Lista de

verificação de 21 etapas

https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/global-english-mela-application/
https://kundaliniresearchinstitute.org/zh-hans/product/global-chinese-mela-application/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/ata-forum-winter-solstice/
https://docs.google.com/document/d/1a4qa0DfiHB0pYeCQdmZbi1-r7I4B42rO/edit
https://docs.google.com/document/d/1a4qa0DfiHB0pYeCQdmZbi1-r7I4B42rO/edit
https://docs.google.com/document/d/1ZPkEIYSZ1XWNGAKsja58W-7-qfgn7hHx/edit
https://docs.google.com/document/d/1ZPkEIYSZ1XWNGAKsja58W-7-qfgn7hHx/edit
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/ata-regional-administration/
https://docs.google.com/document/d/1ZsEhD0yL8QKINtSkZJNcZYcW6Hy-lNwlH1-8Zmxqt6I/edit#
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/product/in-person-european-forum/
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/pedagogy-new/
https://forms.monday.com/forms/b598776132b354d42c2908022a751b29?r=use1
https://docs.google.com/document/d/1fmD2Z1yc9o0mdanaMP8MrxYDNQqm3r-joNFRo9R20Dg/edit
https://docs.google.com/document/d/1uWPmxFeZen-_xc2YeUmt3B8tqKIr5MyJ/edit
https://forms.monday.com/forms/570287a519b54993b836cc987e7b70ec?r=use1
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/kri-committees/
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/
https://youtu.be/MtiC26Gd6tE
https://docs.google.com/document/d/16AeiJer6QnyJwlgnnZBwU8wXGQleLrZp9_f8QqMI_Ic/edit
https://docs.google.com/document/d/1k7pmMF_KvMS1MR54s_bd3Zcr23nvRnhn4UHmODWr0LM/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit
https://docs.google.com/document/d/1MRXYnI3LY-29ZwqyeqM7g8-2Fr_g1JGZKU2hjs3uHNc/edit

