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● Watch观看 Amrit每周视频 – 团结在一起的力量和挑战。

● 为助理培训师和专业培训师提供 21阶课程的折扣优惠 –作为水瓶年代的教师，我们知道学
习和分享的道路永不会结束。这些教导是加强我们社群和整个世界的支柱。KRI的目的之一是支持
大家在ATA的晋升。合格的助理培训师和专业培训师可以作为培训师参加21阶冥想课程 ，资格要
求之一是已经参加过该课程。为了支持更多的助理培训师和专业培训师参加21阶的学习，作为能够
教授此课程的第一步，我们为大家提供2022年10月21阶课程的五折优惠！在此注册 使用折扣代

码 “ATA50%”

● 三份提案草案供您审查 – 课程委员会已经起草了两份提案草案 – 关于线上一级教师培训，
以及一级和二级培训中可以允许的提前录制内容的数量。专业发展委员会正在提交一份提案供审

议，是关于不想成为首席培训师的专业培训师不需要导师。

ATA的所有培训师都被邀请参与审查，提出编辑建议，并最终对其进行投票。第一步是线上讨论，
从现在开始。然后，课程委员会将根据周密考虑采纳这些对话中的任何建议，并且可能(或可能不)
编辑这些提案。接着，提案将被带到9月的区域培训师会议上，进行面对面的讨论。这些讨论中的
注释和建议将发布在网上，供大家查阅。然后再进行一轮线上讨论，最后进行线上投票。

o 一级和二级教师培训中提前录制的内容

o 线上一级教师培训

o 一些专业培训师可以有同伴反思小组，不需要有导师

● 商标讨论的下一步 - 11月初，ATA将继续讨论商标 -但届时不打算做出选择一种或另一种的
决定。目前，KRI将保持当前的选择（使用昆达里尼瑜伽或由Yogi Bhajan教授的昆达里尼瑜伽®
）。参加6月份区域会议的培训师们要求我们继续进行这些对话，但很明显，在做出决定之前，仍需
要进行更深入的对话。11月，Just Outcomes将会来支持这些讨论的深化循环进程。

● 每月一次的IKYTA道德与专业发展会议 - 为了给教师带来反思、资源和灵感，以扩展专

业、社会和灵性意识，我们决定每月就我们收到的与所处时代相关的主题进行交流。这些主题涉

及道德、构建多样性、包容、公平公正、可获得性，以及对于我们作为教师的角色和作为社会环境

变革的推动者的批判性认识。交流将从2022年8月持续到12月，每月举行一次会议，讨论各种各样
的鼓舞人心的主题。了解更多信息并 在此注册。

● 使用Sutra提升您的教师培训 – 一级毕业生和我的朋友Lorenz和Natasha创建了一个名
为Sutra的一体化在线学习和社群平台——希望大家都从我们的在线政策讨论中了解到这个平
台。不过您可以使用这个平台做更多的事情！

https://youtu.be/al7crQ1UTIE
https://kundaliniresearchinstitute.org/en/21-stages-meditation-2/2022-21-stages-of-meditation-course-2/
https://sutra.co/circle/49gx0a/discussion
https://sutra.co/circle/13erxu/discussion
https://sutra.co/circle/lbtd6i/discussion
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIpde-upz0sH9MRTUE1GC-nvuE89MpbEoep


他们的工作发自内心，他们已经与数百位教练、瑜伽教师和疗愈师合作，帮助他们在线上创造具

有临在和有意义的连接的学习体验。

我们已经使用Sutra好几年了，Lorenz和Natasha一直是很好的合作伙伴。当我们有任何需要时，
他们总是反应迅速。

他们刚刚发起了一个众筹活动，要建立一种新型社交平台，旨在支持转化学习空间的全球生态系

统。他们在他们的平台上为投资者提供了相当大的折扣。请查看他们的活动页面，如果您像我一

样感到鼓舞，请以任何您觉得有必要的方式支持他们: www.supportsutra.co
他们下周还将提供一个名为“转化教学工具”的免费研讨会。这是一个很好的方式来认识他们，并了
解他们工作背后的能量。您可以在这里注册: https://connect.sutra.co/transformation
​

http://www.supportsutra.co/
https://connect.sutra.co/transformation

