Trainer-Update
4. Oktober

e Sehen Sie sich hi i 6 i i an - TTEC-Zeitplan und KRIs
kontinuierliches Festhalten an denselben Standards, aber mit mehr Mitgefuhl

e Zur Erinnerung - die ndachsten TTEC-Treffen stehen an.

o Donnerstag, 28. Oktober - Vorschlag zur Vereinfachung des ATA-Papierkrams: Track
1:70.00-12.00 Uhr NYC-Zeit (EDT) und Track 2:19.00-9.00 Uhr NYC-Zeit

o Freitag, 29. Oktober - Vorschlag zur Neudefinition der Rollen in der ATA: Track 1: 10-12
Uhr NYC-Zeit (EDT) und Track 2: 7om-9pm NYC-Zeit

o Samstag, 30. Oktober - Vorschlag zur Verabschiedung eines neuen Verhaltenskodex
fur Kundalini Yogalehrer: Track 1: 10-12 Uhr NYC Zeit (EDT) und Track 2: 7pm-9pm NYC
Zeit

m Und eine Abschiedsparty fur Sarb Jit Kaur am Ende jedes dieser Abschnitte!
Wenn ihr mochtet, kommentiert bitte auf ihrem Kudo-Board hier.

e Melden Sie sich JETZT fiir die morgige Zirkeldiskussion zum Thema Hierarchie an - Just
Outcomes wird Zirkel mit Ausbildern moderieren, die daran interessiert sind, das Gesprach
zu vertiefen, das wir auf dem letzten Global Summit begonnen haben. Die Aufforderung fur
diese Anrufe wird lauten: "KRI befindet sich in einem Prozess tiefer Reflexion Uber zwei sich
Uberschneidende Themen: die Rolle von Hierarchien innerhalb der Akademie und die
Frage, wie wir am besten Raum fur die unterschiedlichen Beziehungen der Trainerlnnen
zum Erbe Yogi Bhajans schaffen konnen. Welches sind die wichtigsten Prinzipien, die bei
diesen Entscheidungen beachtet werden mussen, wenn die ATA Entscheidungen zu
diesen Themen trifft?"

Es gibt zwei Zeitoptionen, beide am 5. Oktober (6. Oktober fur Asien und Australien):

o Zeit Option 1
7:00 - 10:00 AM, PDT (Los Angeles Zeit)
Registrieren Sie sich hier fur die Zeitoption 1:

https:/usO2web.zoom.us/meeting/registe

o Zeit Option 2:
4:00 - 7:.00 PM, PDT (Zeit in Los Angeles)
Registrieren Sie sich hier fur die Zeitoption 2:

ps://usO2web.zoom.us/meeting/registe



https://vimeo.com/617982133
https://www.kudoboard.com/boards/t9QMZ8tw
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYqfumhpjsjHdcPasSkgyHZCaMmuyuiAGjQ
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYqfumhpjsjHdcPasSkgyHZCaMmuyuiAGjQ
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZUkcuiupjwsEtQyA5rtJxBzEpwQAtWohpAr
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZUkcuiupjwsEtQyA5rtJxBzEpwQAtWohpAr

Wie man Mentor wird - Wie Sie vielleicht wissen, haben wir kUrzlich einen neuen Weg
eingefuhrt, um Mentor zu werden. Sie kénnen sich einige kurze Videos ansehen, die diesen
neuen Weg erklaren (auf YouTube mit automatischer Untertitelung in vielen Sprachen),
und/oder hier im Abschnitt "Mentor" darUber lesen. Wenn Sie Fragen oder Bedenken
haben, wenden Sie sich bitte an Sarb Jit.

Vierteljahrliche regionale ATA-Treffen - Als Teil der Antwort von KRI auf den von der ATA
geauferten Bedarf an mehr Lokalisierung und verteilter Autoritat wird KRI ab Anfang 2022
vierteljahrliche regionale Treffen fur Ausbilderinnen und ein globales Ausbildertreffen fur
uns alle veranstalten. Anstelle der jahrlichen, personlichen Ausbilderforen an vielen Orten
der Welt wird dieses neue System allen Ausbildern vier Gelegenheiten pro Jahr bieten,
zusammenzukommen. Jede Region wird zwei Online-Treffen und ein personliches Treffen
(wenn COVID es zulasst und wenn maglich mit einer Online-Option) pro Jahr haben. Und
wir werden weiterhin jedes Jahr einen globalen Ausbildergipfel online abhalten. Die
regionalen Treffen bieten die Moglichkeit, sich mit Ausbildern aus der gleichen Region
auszutauschen und regionalspezifische Themen anzusprechen, Vorschlage fur neue
Richtlinien zu diskutieren, Uber die spater online abgestimmt wird, Themen von
gemeinsamem Interesse zu erortern, neuen Ausbildern eine Orientierung in der Akademie
zu geben und mit KRI-Mitarbeitern in Kontakt zu treten.

Kostenloses, begrenztes Beratungsangebot - Angesichts der Gesprache, die in den
letzten 18 Monaten in der Gemeinschaft stattgefunden haben, hat die Siri Singh Sahib
Corporation Mittel fur eine Beratungsinitiative bewilligt, um die Mitglieder der
Gemeinschaft in ihrem Heilungsprozess zu unterstutzen. Ziel des Programms ist die
UnterstUtzung von Gemeindemitgliedern, die im Zusammenhang mit ihren Erfahrungen
in der 3HO-Gemeinschaft eine Beratung oder Therapie in Anspruch nehmen machten.
Anspruchsberechtigte Teilnehmer erhalten eine Kostenerstattung von bis zu 2.000 Dollar
(USD) pro Person fur ihre Beratungs- oder Therapiekosten. Weitere Einzelheiten zu diesem
Programm finden Sie in diesem Informations- und Anmeldeformular (eine Ubersetzte
Version wird in KUrze verfugbar sein). Wir hoffen, dass diese Beratungshilfe fur alle, die sie
in Anspruch nehmen, hilfreich sein wird. Wenn Sie Fragen zum Beratungsprogramm
haben, senden Sie bitte eine E-Mail an counseling@epsweb.org.

KRI Briicken zur Yogatherapie - Wir freuen uns sehr, bekannt geben zu konnen, dass KRI
die Kundalini Yogatherapie als eine neue Brucke zum Gesundheitswesen unterstutzt und
zertifizierte Yogalehrer in das Gesundheitswesen einbringt. Wenn Sie ein Kundalini Yoga
Therapeut sind, der nach |AYT zertifiziert ist, oder ein Programm haben, das zertifiziert ist
oder sich in der Entwicklung befindet, kontaktieren Sie uns bitte, damit wir
zusammenarbeiten und Ihre Kurse regelmaig teilen kédnnen. (Japa@kriteachings.orq)

o Wenn Sie Kundalini Yoga Therapie ausprobieren mdchten, schauen Sie sich bitte
Elements & Alchemy an, das vom Curu Ram Das Center for Medicine & Humanology
als Pilot fur unser Bridges to Yoga Therapy Programm angeboten wird. Zdgern Sie
nicht, der Kurs beginnt am 7. Oktober. Erfahren Sie mehr Uber diesen Elements &
Alchemy Kurs!



https://www.youtube.com/playlist?list=PLmxWqOme2Z-W0Gdd0lcLpNSu8xWVWsgsf
https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/aquarian-trainer-academy/level-one-pathway/
mailto:academyadmin@kriteachings.org?subject=metnoring%20question
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2021/09/Community-Counseling-Announcement-and-Enrollment-Form-English.pdf
mailto:counseling@epsweb.org
https://click.convertkit-mail2.com/xmu8q7l4nns6hqzd7lt5/x0h4ddg7i6hnep2xogt5/aHR0cHM6Ly93d3cuaWF5dC5vcmcv
mailto:Japa@kriteachings.org
https://click.convertkit-mail2.com/xmu8q7l4nns6hqzd7lt5/9qh3vvp3fnhgd6wnw6c9/aHR0cHM6Ly93d3cuZ3JkY2VudGVyLm9yZw==
https://www.eventbrite.com/e/elements-alchemy-of-kundalini-yoga-tickets-168952909701
https://www.eventbrite.com/e/elements-alchemy-of-kundalini-yoga-tickets-168952909701
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(’f{ j'*) s is the course to take if you want to
'I'J I;IL JHE know how Kundaligs Yoga works!

e Kostenloses Webinar fir Trainer - Jenseits der Selbstfursorge mit Gurumukh Mark Harris.
Alle Ausbilder sind eingeladen: Burnout vorbeugen und unsere SelbstfUrsorge vertiefen,
um dieser Welt in diesen schwierigen Zeiten wirklich zu helfen. Ein spezielles, kostenloses
Webinar fur unsere Gemeinschaft, um Gurumukh Mark Harris kennenzulernen und Yoga
als eine Bewegung fur sozialen Wandel zu verstehen! Wenn Sie sich registriert haben,
kdnnen Sie die Aufzeichnung des Webinars kostenlos ansehen und als Material fur die
nachste Stufe verwenden, um zu erklaren, wie man spezielle Bevolkerungsgruppen

erreicht und wie man Burnout bei Yoga-Profis verhindert. Registrieren Sie sich fur das
k nl Webinar am 22. Ok r 2021 von 11 Uhr bis 13 Uhr E rn Tim

Beyond Self- Care % Gy umukh

Joy, Energy and Healing A Mark

e Vertiefen Sie lhre Meditationspraxis mit 20% Rabatt auf das Webinar "The Experience of
Awareness: Freude, Energie und Heilung" mit Dr. Gurucharan Singh.

OHLINE COURSE
Self Paced Leamning

* Ubersetzt mit www.Deepl.com/Translator (kostenlose Version)


https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIucOmuqzMrG9MRrS5vqA4oQLJ7LtOLJb03
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIucOmuqzMrG9MRrS5vqA4oQLJ7LtOLJb03
https://www.eventbrite.com/e/169628668915/?discount=trainers
https://www.eventbrite.com/e/169628668915/?discount=trainers

