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● 点击这里观看Amrit的每周视频—— 三阶的重生

● 10月份的TTEC大会——讨论不投票，将推迟一周至10月28日，29日，30日。三个提案，一天一个，每天
都是有两个很短的轨道。

● 在线一阶培训——提示——这里有2021年4月批准的方向性政策。提示——如果你要100%全程网上做一
阶课程，你需要与Amrit Singh讨论这个问题并得到批准。

● 即将为您和您的学生举办的电子学习研讨会eLearning Workshop
○ 瑜伽的交集：昆达里尼瑜伽的非洲根源与社会公正

这是一个与Gurumukh Mark Harris MA, CADC I, MAC一起的自我节奏的工作坊。
你不能错过这个从多样性和包容性的角度来理解昆达里尼瑜伽的机会。所有的瑜伽老师和教练都

需要这个课程来了解阶级、种族、有能力并拥有知识和深度的敏感度。特惠早鸟折扣参加这个开

创性的自我节奏的工作坊。

请发邮件到japa@kriteachings.org，以便以培训师通道进入这个特殊的课程，6小时的预先录
制的内容，你可以按照自己的节奏来做。公开入场价格299美元，培训师250美元。本班有奖学金
如需要请联系professionaldevelopment@kriteachings.org。
点击这里了解更多信息https://yoi.sutra.co
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