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עשרת הזכויות של תלמיד קונדליני יוגה 
בתור תלמיד לקונדליני יוגה יוגה כפי שלימד יוגי בהאג'ן, 

אתה זכאי לזכויות הבאות: 

1. לתרגל במקום בטוח, נקי, ומקבל

2.  שיתיחסו אליך בנימוס, בכבוד, וביושר

3.  שיתיחסו אליך בצורה שווה אל כל שאר התלמידים, 

4.  לבחור באופן חופשי באיזה מקום ועם איזה מורה אתה רוצה לתרגל. . 

5.  לקבל את הלימוד בצורה נקיה ,כפי שלימד יוגי בהאג‘ן

6. לתרגל קונדליני יוגה ומדיטציה, ברמה המאימה לך, לפי היכולת שלך,תוך כיבוד 
צרכי הקבוצה כולה

7. להיות זכאי ליחסי מורה- תלמיד מיקצועיים ומכבדים, המשרים תחושת חסד. 

8. לתרגל קונדליני יוגה ללא שום לחץ אישי, מיני, כלכלי, דתי, או פוליטי מצד 
המורה המלמד. 

9. להיות מסוגל לשאול שאלות, או להעלות נושאים השנויים במחלוקת,בצורה  
פתוחה, ולקבל תשובות  ללא פחד מזלזול או נטירת איבה

10. להנות מהדרך שלך בקונדליני יוגה. 

  


