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KUNDALINI JOOGA ÕPILASE 
KÜMME ÕIGUST

Joogi Bhajani õpetustel põhineva kundalini jooga 
õpilasel on õigus:

1.   Turvalisele, puhtale ning hubasele klassiruumile;

2.   Lahkele, austavale ning ausale kohtlemisele;

3.   Teiste õpilastega võrdsele kohtlemisele, ilma diskrimineerimiseta;

4.4.   Vabalt valida kus ning kellega sa õpid kundalini joogat;

5.   Puhtale, rikkumata kundalini jooga õpetusele, mis põhineb Joogi Bhajani 
pärandil;

6.   Praktiseerida kundalini joogat ja meditatsiooni Sinule sobilikul tasemel, 
Sinu võimetele vastavalt ning end hoides, austades samas teiste vajadusi;

7.   Õpilase-õpetaja suhtele, mis on professionaalne, austav ning väärikas;

8.8.   Praktiseerida kundalini joogat ilma isikliku, seksuaalse, rahalise või 
poliitilise õpetajapoolse survestamiseta;

9.  Tõstatada küsimusi, avaldada muret või esitada kaebust austavas toonis, 
olgu anonüümselt või avalikult, ning saada ausaid vastuseid ja olla 
koheldud õiglaselt, ilma naeruvääristamise või kättemaksu ees hirmu 
tundmata;

10. Nautida oma kundalini jooga teekonda!


