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Histórico ou Informações de base:
Informações de base:
- A intenção de modificar os requisitos do Nível 2 da ATA é dar mais valor ao desenvolvimento
através do ensino da Kundalini Yoga e do desenvolvimento através da participação nos
módulos do Nível 2.
- Esta proposta substituirá a "Política Internacional Nível Dois para Membros da ATA de
Extensão". Para os países sob exceção sobre as exigências do Nível 2, a KRI trabalhará com
eles para criar um plano de implementação que atenda às necessidades daquele país.
- Pré-COVID, todos os programas de nível dois eram pessoalmente e muitos instrutores não
tinham acesso a muitos programas de nível dois. Durante este tempo excepcional, muitos
membros da Academia podem ter acesso, mas não tiveram tempo. Estas modificações foram
discutidas e aprovadas (com uma pequena edição que é incorporada a esta versão) nas
reuniões européias e sul-americanas da TTEC de 2020.
- As aulas on-line e o ensino da sadhana podem ser contados como "Horas de Ensino".

- Requisitos atuais para os candidatos:
- Devem ter completado pelo menos 4 módulos de Nível Dois com o 5º previsto dentro do ano.
- Ter ensinado um mínimo de 500 horas de aulas de Kundalini Yoga desde que foi certificado
Nível Um pelo KRI.

- Exigências atuais para Candidato Associado:
- Desde que se tornou um instrutor de Kundalini Yoga Nível 1, você ensinou pelo menos

1000 horas de Kundalini Yoga e continua a ensinar Kundalini Yoga fora do ambiente de
Treinamento de Professores.

- Nível 2 certificado - Completou todos os cinco módulos . Nova política proposta:

- Requisitos para os candidatos:
- Combinação adequada de módulos de Nível Dois concluídos e horas de ensino:

. Deve ter completado pelo menos 4 módulos do Nível Dois com o 5º previsto dentro
do ano, e ter ensinado um mínimo de 500 horas de aulas de Kundalini Yoga desde que foi
certificado Nível Um pelo KRI.
OU

. Deve ter completado pelo menos 2 módulos de Nível Dois com um plano para
quando os outros módulos serão realizados e ter ensinado um mínimo de 1.000 horas de aulas
de Kundalini Yoga desde que foi certificado como Instrutor de Kundalini Yoga de Nível Um pelo
KRI. Algumas dessas 1.000 horas devem incluir workshops de formato mais longo (4 horas,
durante todo o dia, etc.).

- Requisitos para os Candidatos Associados:



- Combinação adequada de módulos e horas de ensino de Nível Dois completados:
. Nível 2 certificado - Completou todos os cinco módulos, e você ensinou pelo menos

1.000 horas de Kundalini Yoga desde que se tornou um instrutor de Kundalini Yoga de Nível 1.
OU

. 3 módulos de Nível 2 completados com sucesso e você ensinou pelo menos 1.500
horas de Kundalini Yoga desde que se tornou um instrutor de Kundalini Yoga de Nível 1.
Algumas dessas 1.000 horas devem incluir workshops de formato mais longo (4 horas, o dia
todo, etc.).

. A exigência atual de que todos os 5 módulos do Nível 2 sejam necessários para se
tornar um instrutor profissional NÃO mudará


