Anpassung der Anforderungen fiir Stufe 2 und Lehrstunden fur Bewerber und assoziierte
Kandidaten
Version 2

Geschichte oder Hintergrundinformationen:

Hintergrundinformationen:

- Die Absicht fur die Anpassung der Anforderungen der Stufe 2 ATA ist es, die Entwicklung
durch das Unterrichten von Kundalini Yoga und die Entwicklung durch die Teilnahme an
Modulen der Stufe 2 gleichwertiger zu machen.

- Dieser Vorschlag wird die "International Level Two Policy for Outreach ATA Members"
ersetzen. Fur Lander, die eine Ausnahme bezuglich der Level 2 Anforderungen haben, wird KRI
mit ihnen zusammenarbeiten, um einen Implementierungsplan zu erstellen, der die Bedurfnisse
in diesem Land berticksichtigt.

- Vor COVID waren alle Level 2 Programme personlich und viele Trainer hatten keinen Zugang
zu vielen Level 2 Programmen. In dieser Ausnahmezeit haben viele Mitglieder der Akademie
zwar Zugang, aber keine Zeit. Diese Anderungen wurden auf den europaischen und
stidamerikanischen TTEC-Treffen 2020 diskutiert und genehmigt (mit einer kleinen Anderung,
die in diese Version eingearbeitet ist).

- Online-Kurse und das Unterrichten von Sadhana kdnnen als "Teaching Hours" gezahlt werden.

- Aktuelle Anforderungen fiir Bewerber:

- Missen mindestens 4 Level Zwei Module abgeschlossen haben, wobei das 5. innerhalb des
Jahres geplant ist.

- Mindestens 500 Stunden Kundalini Yoga Unterricht seit der Zertifizierung der Stufe Eins durch
KRI unterrichtet haben.

- Aktuelle Anforderungen flr Associate-Kandidaten:

- Seit der Zertifizierung zum Kundalini Yoga-Lehrer der Stufe 1 haben Sie mindestens
1000 Stunden Kundalini Yoga unterrichtet und Sie unterrichten weiterhin Kundalini Yoga
auflerhalb des Teacher Trainings

- Level 2 zertifiziert - Sie haben alle finf Module absolviert. Neue vorgeschlagene
Richtlinie:

- Anforderungen fiir Bewerber:
- Entsprechende Kombination von abgeschlossenen Level Zwei Modulen und
Unterrichtsstunden :

. Muss mindestens 4 Module der Stufe 2 abgeschlossen haben, wobei das 5. Modul
innerhalb eines Jahres geplant ist, und mindestens 500 Stunden Kundalini Yoga Unterricht seit
der Zertifizierung der Stufe 1 durch KR erteilt haben.

ODER

. Muss mindestens 2 Module der Stufe 2 absolviert haben, mit einem Plan, wann die

anderen Module absolviert werden, und mindestens 1.000 Stunden Kundalini Yoga Unterricht



unterrichtet haben, seit er von KRI als Kundalini Yoga Instructor der Stufe 1 zertifiziert wurde.
Einige dieser 1.000 Stunden missen Workshops im langeren Format (4 Stunden, ganztagig,
etc.) beinhalten.

- Anforderungen fiir Associate-Kandidaten:
- Entsprechende Kombination von abgeschlossenen Level Zwei Modulen und
Unterrichtsstunden:
. Level Zwei zertifiziert - Sie haben alle finf Module abgeschlossen und mindestens

1.000 Stunden Kundalini Yoga unterrichtet, seit Sie ein Level 1 Kundalini Yoga Instructor sind
ODER

. 3 Module der Stufe 2 erfolgreich abgeschlossen und Sie haben mindestens 1.500
Stunden Kundalini Yoga unterrichtet, seit Sie Kundalini Yoga-Lehrer der Stufe 1 sind. Einige
dieser 1.000 Stunden mussen Workshops im langeren Format (4 Stunden, ganztagig, etc.)
beinhalten.

. Die aktuelle Anforderung, dass alle 5 Level 2 Module erforderlich sind, um ein
professioneller Trainer zu werden, wird sich NICHT andern



