
 
Trainer-Update 
7. September 2020 
 

● Sehen Sie sich hier das wöchentliche Video von Amrit an - Ist das Tempo der Veränderungen zu 
hoch oder zu niedrig?  Klicken Sie auf das "CC" am unteren Rand des Videos, um Untertitel in 
verschiedenen Sprachen zu sehen. 
 

● Die Zwischenversion von The Aquarian Teacher - diese wurde als automatische Aktualisierung in 
VitalSource zur Verfügung gestellt.  Alle Ausbilder sollten jetzt Zugang dazu haben.  Bitte wenden Sie 
sich an HariShabad Kaur, wenn Sie irgendwelche Probleme haben.  Die neue Version ist auch digital im 
Trainer Discount Store auf der KRI Trainer-Support-Website erhältlich und wird demnächst auch bei 
den Verlagspartnern von KRI erhältlich sein, die das englischsprachige Handbuch derzeit verkaufen. 
 

● TTEC-Sitzungen - Wir brauchen noch einige Übersetzer zur Unterstützung.  Die Hilfe als Übersetzer 
würde Sie nicht davon abhalten, selbst teilzunehmen! Wenn Sie bereit sind zu helfen, wenden Sie sich 
bitte an Manou.   
 

● Positive Nachrichten über Kundalini Yoga verbreiten - Wir verbreiten positive Nachrichten über 
Kundalini Yoga!  Diese beiden Artikel wurden kürzlich von vielen Online-Publikationen aufgegriffen. 

○ Finden Sie Frieden während der pandemischen Unsicherheit mit Kundalini Yoga und Meditation 
○ Dies ist ein Artikel aus National Geographic mit einigen Zitaten des Forschungsdirektors von 

KRI - Dr. Satbir Singh.   
 

● KRI-Jahresbericht - Teilweise als Antwort auf Ihre sehr berechtigte Forderung nach mehr Transparenz 
hat KRI unseren allerersten Jahresbericht erstellt, der die Aktivitäten in unserem vergangenen 
Geschäftsjahr von Juli 2019 bis Juni 2020 abdeckt.  Sie können den Bericht hier abrufen. 
 

● Wünschen Sie weitere Zoom-Aufrufe für Ausbilder? - Wir haben noch einen weiteren Zoom-Aufruf 
für Dienstag, den 8. September um 15:30 Uhr mitteleuropäischer Zeit geplant.  Dafür können Sie sich 
hier anmelden. Wir würden gerne sehen, ob der Wunsch nach weiteren Anrufen besteht.  Bitte teilen 
Sie uns hier mit, ob Sie weitere Anrufe per E-Mail wünschen. 
 

● Seva Corp - Wenn Sie oder Ihre Schülerinnen und Schüler jemals eine Inspiration benötigen, schauen 
Sie sich diese neue Initiative an, die 3HO anführt.  Die Mission der Seva Corp. besteht darin, 
Gemeinschaften auf der ganzen Welt einander näher zu bringen, indem sie eine Präsenz und ein 
Netzwerk von Sevadars pflegt und Informationen darüber austauscht, was an ihren Orten geschieht. 
Die vier Säulen der Arbeit: Verbindung, Ausbildung, Unterstützung und Projektion.  Instagram ist ihre 
Hauptplattform.  Schauen Sie sich das an: https://www.instagram.com/globalsevacorps/ 
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● September-Webinare von KRI -  
○ Die Rettung des Vaters: Fall und Aufstieg des Maskulinen als spirituelle Suche 

El Rescate del Padre: Caída y Ascenso de lo Masculino Como una Gesta Espiritual 
Mit Guru Sansar Singh.  Seien Sie live dabei: Montag, 7. September um 12.00 Uhr Chile 
Standard Time (Santiago) En Espanol 
Seien Sie live dabei Datum/Uhrzeit TBA für Englisch 

■ Der Fall des Vaters als universelle Mythengeschichte in unseren Herzen 
■ Der Archetyp der Erlösung/Rettung des Vaters 
■ Die Spreu vom Weizen trennen 
■ Tugenden zurückfordern, um gemeinsam die Zukunft zu umarmen 

 
○ Von der Krise zur Gemeinschaft: Was bedeutet es, verbunden zu sein?  Mit Natasha & Lorenz 

Sell.  Besuchen Sie uns am Donnerstag, 10. September, 12-2 EDT (New York).  
■ Als Gemeinschaft zusammenkommen und Verbindung schaffen  
■ Erkunden Sie dieses Territorium in einer sicheren, unterstützenden und sogar 

spielerischen Umgebung, während wir die Nuancen unserer persönlichen Erfahrung in 
unserem kollektiven Container zur Geltung bringen. 

■ Ein relationaler Raum zur Entdeckung unserer gemeinsamen Menschlichkeit durch die 
Praxis des tiefen Zuhörens und der verkörperten Präsenz 

 
○ Erheben Sie Ihre Asana mit Sat Siri.  Seien Sie live dabei am Donnerstag, dem 17. September, 

um 19.00 Uhr EDT (New York City) 
■ Wie man Haltungen in Trainings/Workshops mit Nuancen, Feinheiten lehrt! 
■ Teilen Sie dieses grundlegende Fundament, fördern Sie die Liebe zur Bewegung 
■ Umarmen Sie sich, vertiefen Sie die Asanas in Ihrem eigenen Körper 

 
○ Die Geschichte des Kundalini Yoga mit Pavandev Kaur!  Nehmen Sie an einer sechswöchigen 

Serie teil, die von Dienstag, 20. Oktober, 17 bis 19 Uhr EST (New York) bis zum 24. 
November dauert. 

■ Finden Sie heraus, woher die Technologie des Kundalini Yoga stammt! 
■ Tauchen Sie Ihre Zehen in den riesigen Fluss der Yoga-Geschichte und entdecken Sie 

die Ursprünge 
■ Die Veden, Alte Geschichte, Tantra, Bhagavad Gita & Bhakti, Hatha Yoga und vieles 

mehr 
 
 
* Übersetzt mit www.DeepL.com/Translator (kostenlose Version) 
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