
 
培训师更新 
2021年1月4日 
  
Sat Naam，大家新年快乐！ 2021年5月给你带来健康、和平、繁荣和所有的祝福，因为我们一起为所有人的最
高利益服务。 
  

● 在这里观看Amrit的每周视频​--专注于改善指导过程。 点击视频下方的 "CC "可以看到各种语言的字幕。 
 

● 培训师调查结果​--感谢每一位为本次调查做出贡献的人。 ​您可以在这里看到结果​。 
 

● KRI的一月电子学习 
○ 书友会。性与精神导师  
与Gurumeher Singh和Inderjot Kaur的生动讨论和对话。 
每周开会。1月12日至2月2日，每周二，19:00-20:30。纽约时间 
精神社区为个人成长开辟了空间，建立了信任和脆弱的能力。然而，由于权力的不平衡，这有时

会导致各种类型的滥用。我们如何才能使我们的社区安全？加入我们热烈的讨论，根据Scott 
Edelstein的书，我们将在4个环节中讨论这些现象，并为我们的社区提出解决方案。 
 

○ 与Shama Kaur一起治疗性的同情心。 
1月13日，星期三。纽约时间10:00-11:30 纽约时间 
慈悲是我们与他人的苦难相关的方式。 
在这个工作坊中，我们将探讨慈悲心与水元素、第8个身体和AKAAL MOORAT或无死性的关系。 

 
 
 
* 用www.DeepL.com/Translator 的免费版本进行翻译。 

https://vimeo.com/496006881
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/12/Trainer-Survey-Dec-2020-Results.pdf
https://drc.kriteachings.org/courses/bookclub-sex-the-spiritual-teacher/
https://drc.kriteachings.org/courses/curative-compassion/

