
 
培训师更新 
2020年11月23日 
 

● 在​这里观看Amrit的每周视频​ - KRI如何支持您？点击视频底部的 "CC "可以看到各种语言的字幕。  
 

● 全球培训师峰会​ - 热烈邀请培训师参加12月10日至13日的全球培训师峰会。  在我们继续建设学院的现在
和未来的过程中，与来自全球各地的培训师重新联系。 

○ 两条赛道在不同的时区交替进行。  
○ 与协助全球社区的恢复性司法顾问 "Just Outcomes "的工作人员会面并互动。 
○ 在线获取专业发展培训 
○ 深入与同行讨论对自己重要的话题。 
请点击此链接了解更多信息并进行注册。

https://trainersupport.kundaliniresearchinstitute.org/trainer-forum/​。 
 

● 特定语言的WhatsApp群组​--我们是一个真正的全球社区！对于许多人来说，WhatsApp是首选的交流
平台，因此我们建立了特定语言的WhatsApp群组。 對於您們中的許多人來說，WhatsApp是您們的
首選交流平台，因此我們建立了特定語言的WhatsApp群組。 许多人已经被添加到您的语言组中。 如
果您还没有加入，请点击下面相应语言的WhatsApp群组加入。您可以通过WhatsApp（除电子邮件
外）获得这样的更新。  只有KRI的员工才能发布，所以您不会被淹没在信息中。 

○ English -​ ​https://chat.whatsapp.com/Ic7QS4yEd91Eai7mAIELIo 
○ Deutsch -​ ​https://chat.whatsapp.com/Cmcd8Stc7bd4c6089zBA3R 
○ Italiano -​ ​https://chat.whatsapp.com/ECRvmPJAG51C7TO9cgNgVu 
○ Français - ​ ​https://chat.whatsapp.com/LdTFqLiwIjO3qs9PLZDqiy 
○ Español –​ ​https://chat.whatsapp.com/JBinRF6HkAmDDjFlOoqG4n 
○ Русский –​ ​https://chat.whatsapp.com/JLzMzvxpY2N5wnecjEAFfL 
○ 中文 –​ ​https://chat.whatsapp.com/LUJjzZtEq92FR3sFOemFUq 
○ Português -​ ​https://chat.whatsapp.com/Bj3rtBjCjedHtT6TjnN4vL 

 
● KRI有了​一位新的合同经理--我们对Gurusimrat Kaur的离开感到难过，并祝愿她在现在的工作中一切
顺利。 我们很高兴介绍来自巴西的Puranjot Kaur作为我们新的合同经理。 这个职位的邮箱依然是：
contractmanager@kriteachings.org​。 请联系我们，以获得任何有关证书、所有培训的合同、版税
支付和任何培训的书籍订单的支持。 
 

● 通过昆达里尼瑜伽让生活更美好​--为了帮助你在你的社区中推广昆达里尼瑜伽，我们写了几篇面向大众的
短文。 这些文章在北美得到了很多数字媒体的报道，我们希望它们对你也有帮助。 我们将这6篇文章合
并成一个PDF文档，但如果你愿意，你也可以单独使用它们。 单篇文章的标题分别是："用昆达里尼瑜伽
和冥想在大流行的不确定性中找到平静"、"瑜伽呼吸技巧支持呼吸系统健康"、"将慈悲心带入瑜伽练习的
三种方法"、"如何在大流行期间使用瑜伽来改善睡眠"、"如何在远程学习期间使用瑜伽来吸引孩子 "和 "如
何在家中提升情绪和记忆力"。 
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○ In English 
○ Auf Deutsch 
○ In Italiano 
○ En Français   
○ En Español 
○ Русский 
○ Em Português 
○ Nederlands 
○ 中文 

 
 
 
* 用www.DeepL.com/Translator 的免费版本进行翻译。 

https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/10/Better-Living-through-Kundalini-Yoga.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/DE_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/IT_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/FR_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/ES_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/RU_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/PT_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/NL_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/11/CH_Better_Living_with_Kundalini_Yoga_2020.pdf

