
 
 
Aggiornamento dell'istruttore 
11 maggio 2020 
 
Sat Naam Cari insegnanti istruttori, 
 
 

● Nuovo video di Amrit Singh​ - Alcune idee su ​possibili aree su cui KRI​ si può concentrare. 
 

● Godetevi l'intera serie di sviluppo dell'Acquario solo per i membri dell'accademia​ - 
https://learntogether.sutra.co 

 
● Nuovi webinar per il pubblico più ampio​ - Abbiamo recentemente spostato i corsi pubblici (per 

insegnanti e studenti di yoga) in un nuovo bellissimo sito web, sentitevi liberi di condividerli con la 
vostra comunità! ​https://drc.kriteachings.org 

 
● Clicca su questi link per vedere questi webinar appena pubblicati:  

o Guarigione con il Siri Gayatri Mantra​,  
o Comprendere e supportare i vostri studenti intersessuali, trans e di genere non conformi​,  
o Spazio per conversazioni impegnative 

 
● Come funziona Kundalini​ - Prossimo webinar giovedì 11 giugno, 12:30 EDT (New York) - Domande e 

risposte con la Dott.ssa Anne Taylor, Variabilità della frequenza cardiaca e meditazione, Teoria 
polivagale e come le antiche saggezze si intrecciano con la scienza, perché e come KY aiuta il cuore 
e il sistema nervoso.  

 
● Supporto agli insegnanti durante la pandemia COVID-19​ - visitate e condividete con la vostra 

comunità ​questo nuovo sito web​ dell'IKYTA. 
 

 
Tradotto con www.DeepL.com/Translator (versione gratuita) 

https://vimeo.com/415476749
https://learntogether.sutra.co/
https://drc.kriteachings.org/
https://mantramagic.sutra.co/
https://understand.sutra.co/circle/bjoq5/discussion
https://conversations1.sutra.co/circle/7fr8k/discussion
https://kyteachersupport.org/

