
 
 
Trainer-Update 
11. Mai 2020 
 
Sat Naam Liebe Lehrerausbilderinnen und Lehrer, 
 
 

● Neues Video von Amrit Singh - Einige Ideen über mögliche Bereiche, auf die sich KRI konzentrieren 
sollte. 

 
● Genießen Sie die gesamte Aquarian Development Series nur für Akademiemitglieder - 

https://learntogether.sutra.co 
 

● Neue Webinare für die breite Öffentlichkeit - Wir haben vor kurzem die öffentlichen Kurse (für 
Yogalehrer und -schüler) auf eine schöne neue Website verlegt, bitte zögern Sie nicht, sie mit Ihrer 
Gemeinde zu teilen! https://drc.kriteachings.org 

 
● Klicken Sie auf diese Links, um sich diese neu veröffentlichten Webinare anzusehen:  

o Heilen mit dem Mantra Siri Gayatri,  
o Verstehen und unterstützen Sie Ihre Intersex-, Trans- und geschlechtsspezifisch 

nicht-konformen Studierenden,  
o Raum für herausfordernde Gespräche halten 

 
● Wie Kundalini funktioniert - Bevorstehendes Webinar Donnerstag, 11. Juni, 12:30 EDT (New York) - 

Fragen & Antworten mit Dr. Anne Taylor, Herzfrequenzvariabilität & Meditation, Polyvagale 
Theorie und wie die alten Weisheiten mit der Wissenschaft verflochten sind, warum und wie KY 
Ihrem Herz und Ihrem Nervensystem hilft.  

 
● Unterstützung für LehrerInnen während der COVID-19-Pandemie - sehen Sie sich diese neue 

Website von IKYTA an und teilen Sie sie mit Ihrer Gemeinde. 
 
 
Übersetzt mit www.DeepL.com/Translator (kostenlose Version) 
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