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● Sehen Sie hier das wöchentliche Video von Amrit - Teilen Sie meine Begeisterung für 
diese Zeit der Kreativität und Innovation.  Klicken Sie auf das "CC" am unteren Rand des 
Videos, um Untertitel in verschiedenen Sprachen zu sehen.   

 
● Diese Trainer-Updates werden nun alle zwei Wochen erscheinen.  Nächstes Update: 23. 

November.   
 

● Globaler Online-Ausbildergipfel 10.-13. Dezember - Kultur, Gemeinschaft, Kommunikation 
- Gemeinsam in die Zukunft heilen.  Zwei Tracks mit abwechselnden Tagen für 
verschiedene Regionen und Zeitzonen.  Just Outcomes, die Gruppe, die zur Unterstützung 
unseres Prozesses der mitfühlenden Versöhnung eingestellt wurde, wird am ersten Tag 
beider Veranstaltungen Präsentationen und Gespräche mit den Teilnehmern führen. 
Treffen Sie das Team, lassen Sie sich einige Fragen beantworten und beginnen Sie mit der 
Arbeit. Wenn Sie mehr über Just Outcomes und ihre Arbeit lesen und erfahren möchten, 
klicken Sie bitte hier: https://www.justoutcomesconsulting.com/.  Die Registrierung wird 
am Freitag, den 13. November eröffnet. 
 

● Globales Lehrerforum 20.-21. November 2020 - veranstaltet von KRI UND IKYTA mit dem 
Titel "Emerge Together: Mutiger Dialog für Verbindung und Veränderung". Ein Raum für 
alle KRI-zertifizierten Kundalini-Yoga-Lehrer weltweit, um sich gemeinsam eine neue 
Zukunft vorzustellen - in mehreren Sprachen angeboten. Diese Gespräche werden ein 
nichthierarchisches, kollaboratives, respektvolles, überlegtes und achtsames Format 
verwenden und den Prozess des tiefen Zuhörens, des bewussten Sprechens und der 
mutigen Kreativität in den Vordergrund stellen - mit Lehrern auf der ganzen Welt. 
Registrieren Sie sich hier: https://kyteachersupport.org/global-teachers-forum-2020/.  Bitte 
teilen Sie dies auch mit Ihren Absolventen der ersten Stufe! 

 
 

https://vimeo.com/475844359
https://www.justoutcomesconsulting.com/
https://kyteachersupport.org/global-teachers-forum-2020/


● April 2021 TTEC-Tagung - Die Planung für die nächste weltweite Online-TTEC-Tagung hat 
begonnen.  Wenn Sie an der Planung der Tagesordnung teilnehmen möchten, senden Sie 
bitte eine E-Mail an Amrit Singh.  Bitte beachten Sie auch diesen geplanten Zeitplan weiter 
unten.  Markieren Sie Ihre Kalender für April!  Einer der Tracks wird der 6., 8. und 10. April 
sein.  Der zweite Track wird der 7., 9. und 11. April sein. 

 

 
 

● Südamerikanische Mela 19., 29. und 21. Februar - Anmeldung geöffnet - Jeder Ihrer 
Absolventen der Stufe 2 kann sich hier für den Beitritt zum Jahrgang 2021 bewerben, und 
zwar sowohl auf Spanisch als auch auf Portugiesisch.  Bitte geben Sie diese Informationen 
an Ihre Stufe-2-Studenten weiter. 

 
● Kurzes Update vom Office of Ethics and Professional Standards (EPS) - Informieren Sie 

sich über die Änderungen am Code of Excellence (sowohl jetzt als auch in Arbeit) sowie 
über einen bald fertig gestellten Online-Trainingskurs gegen Belästigung. 
 

● KRI Online Digital Resource Center - KRI präsentiert Online-Entwicklungskurse - Bleiben 
Sie in den nächsten Monaten auf dem Laufenden, wenn wir unsere Online-Kurse von Sutra 
auf eine neue Plattform umstellen. Die Akademie wird Rabattcodes erhalten, um auf diese 
Kurse auf der KRI-Website statt auf Sutra zuzugreifen. 

○ Die Geschichte des Kundalini Yoga  
Schließen Sie sich Pavan Dev Kaur für drei weitere Klassen vom 10. November bis 
zum 24. November um 17:00-19:30 Uhr New Yorker Zeit an.  
Heute haben wir die unglaubliche Technologie des Kundalini Yoga, aber wie kam es 
zu dieser Technologie? In dieser Reihe werden wir unsere Zehen in den Fluss der 
Geschichte eintauchen und einen Blick darauf werfen, wo "Yoga" begann, wie es sich 
im Laufe der Zeit veränderte und entwickelte und wie es dorthin gelangte, wo wir 
heute stehen.  
 

○ Gezieltes Spiel der Polarität: Durch die Linse des Japji Sahib mit Priya Jain 
14. November, 12:00 -14:30 PM EST 
Es mag den Anschein haben, als sei die Welt noch nie so gespalten und polarisiert 
gewesen, wie sie sich jetzt anfühlt!  Aber das Spiel der Polarität ist so ewig wie das 

mailto:amrit@kriteachings.org?subject=interested%20in%20participating%20on%20the%20Spring%202021%20TTEC%20Steering%20Committee
https://na.eventscloud.com/ehome/index.php?eventid=581236&
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/10/Update-from-EPS-for-Trainers-Nov-2020.pdf
https://kundaliniresearchinstitute.org/wp-content/uploads/2020/10/Update-from-EPS-for-Trainers-Nov-2020.pdf
https://history.sutra.co/
https://drc.kriteachings.org/courses/purposeful-play-of-polarity-through-the-lens-of-japji-sahib/


Leben selbst! In diesem Webinar lädt Priya Jain Sie zu einer kosmischen Reise mit 
Guru Nanak ein, der unser Verständnis des "zielgerichteten" Spiels der Polarität 
durch die Linse von Japji Sahib führt.  
 

○ Yoga und Stressregulation, Toleranz und Belastbarkeit: Die zugrunde liegende 
Wissenschaft mit Gabrielle Lewis 
18. November, 11:00 Uhr morgens - 12:00 Uhr abends EST 
Gabrielle Lewis, Absolventin der Universität Durham und Forscherin auf dem Gebiet 
der psychischen Gesundheit, wird erörtern, was Stress ist, welche physiologischen 
Mechanismen dabei eine Rolle spielen, sowie die Forschung über die Auswirkungen 
von Yoga auf Stress, und wie dies Ihre Schülerinnen und Schüler bei Präsentationen 
in der Lehrerausbildung informieren kann. 

 
● Die Popularisierung des Kundalini Yoga - Sehen Sie sich diese "Talkshow" über Yoga auf 

Amazon Prime an, mit einer kurzen Kundalini Yoga Kriya und Meditation in jeder Folge! 
 
 
 
 
 
 
* Übersetzt mit www.DeepL.com/Translator (kostenlose Version) 

 

https://drc.kriteachings.org/courses/yoga-and-stress-regulation-tolerance-and-resilience-the-underlying-science/
https://drc.kriteachings.org/courses/yoga-and-stress-regulation-tolerance-and-resilience-the-underlying-science/
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