
 

 

训练员​更新 

2020年6月1日 

 

亲爱​的培​训​老​师们 

在​过​去的几个月里，你​们​中的​许​多人通​过​在​线​支持的方式​为​我​们​的老​师​和学生提供了服​务​--

通​过​小​组电话​、个人​电话​、​电​子​邮​件等等。 感​谢​你​们​的​爱​心服​务​，在公布了​对​Yogi Bhajan的​严​重

指控后，支持了​这​么多人的自我反思之旅。 通​过​你​们​的服​务​，我​们​相信很多老​师​和ATA的成​员​都感

受到了他​们​在困​难​的​问题​上​挣​扎​时​所需要的支持。 大多数人都找到了​继续​做昆达里尼瑜伽教​师​和培

训师​的道路。 

随着6月底《安橄​榄​枝》的​报​告即将​发​布，我​们​相信，加​强​我​们​的​联​系，​继续​深入​倾​听彼此的

意​见​，比以往任何​时​候都更重要。 特​设​社区​对话进​程委​员​会已​经​想出了一个​计​划，在所有地区以多

种​语​言​为​培​训师​学院的成​员​提供Zoom​电话​。 我​们​将邀​请​每个人在6月份​报​告​发​布前参加一次​电话​会

议​，7月份可能在​报​告​发​布后和培​训师论坛​/峰会前参加另一次​电话​会​议​。 

 

为​什么要​进​行更多的听众​电话​？ ​这​些听众​电话​的目的是。 

● 确保每个成​员​都有机会分享和/或表达指控​对​他​们​的生活和​实​践的影响。 

● 提供一个​对话​空​间​，以​倾​听、治​疗​和​调​和。 

● 在我​们​的集体智慧中​寻​找灵感的源泉，致力于深化​实​践，服​务​未来 

● 找到有激情和激情的地方，作​为​一个社区，共同工作的地方 

 

需要​调​解人​。 我​们​知道​这​个社区​对​你来​说​有多重要，​这​就是​为​什么我​们​要​问​你是否愿意​为​一个或多

个​这样​的​电话​提供帮助。 以下是一些​问题​，也​许​可以帮助你决定是否愿意以​这​种方式服​务​。  

● 你是否能在困​难​的​谈话​中保持一​颗​开放的心和中立的心？ 

● 你是否在一个个人空​间​里，可以​为​他人保留空​间​，并在​倾​听中保持中立？ 

● 你是否愿意放下自己的信念和期望，去​倾​听和促​进这​个​过​程？ 

 

如果您​对​上述​问题​的答案是肯定的，并且有​兴​趣担任​这​一​职务​，我​们​将首先​讨论​并准​备这​些

会​议​的指南，如果需要，我​们​将提供培​训​来帮助您。 我​们​将​组织​主持人介​绍​会和​汇报​会，以支持你

的服​务​。如果你想​讨论​是否有可能成​为​主持人，​请联​系Hari Charn Kaur：​hck@kriteachings.org​。   

mailto:hck@kriteachings.org


  我​们​希望你能享受到​这​些机会，​让​你有机会​联​系、分享和被​倾​听。 我​们​期待着与您共同​创​造

我​们​共同的未来，从7月9、10、11日的培​训师​峰会/​论坛​开始。 

 

真​诚​的。 

Hari Charn Kaur   

 

更多关于 "我​们​如何共同前​进​ "的信息。 

● 领导​力、社会​变​革和有意​识​的行​动​主​义​--​请​看​Amrit本周​关于服​务​的​视频​，并分享​这​个​链​接，

参加KRI即​将​举​行的关于体​现​反种族主​义​的六周网​络​研​讨​会系列活​动​，以捐​赠为​基​础​，​为​期六

周。所有的捐款都将捐​给乔​治-弗洛伊德​纪​念基金和黑人生命关注​组织​。 

 

● 全球ATA培​训师论坛​和在​线​峰会​。参与批判性的​对话​，与社区一起沉思，并建立有意​义​的​联​系

--更多​详​情和注册，​请​点​击这​里：​https://na.eventscloud.com/ehome/534606​。 

 

● Kundalini Now: ​组织变​革中的Permaculture​观​点​ - 6月18日星期四，美国​东​部​时间​6月18日

星期四上午10:30（​纽约​市）--Miguel Mendez，整体健康教​师​和地球再生主​义​者，探​讨​如何

支持社会运​动​，在我​们​的社区和​组织寻​找有机​发​展的方式，在​这​个​时​候，如何支持社会运​动

，​导​致真正的系​统​性​变​革。他分享了在危机​时​期，从生​态​文化的角度出​发​，分享了在危机​时

期可持​续发​展的智慧。通​过观​察、循​环​、非​阶级​性的​领导​力，以及​边缘​化的声音的中心化，

我​们​可以一起关注我​们​的​组织​，并取得丰​硕​的成果。 ​请​加入我​们​的行列，与我​们对话​，与我

们​分享真​实​的​变​革愿景! 

 

 

* 使用免​费​版翻​译​器翻​译​ - www.DeepL.com/Translator 
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