
„Ein Feedback-Prozess zwischen Menschen bedeutet, dass die Handlungen eines Menschen bestimmt werden durch die Antwort von 
anderen. Das komplexe, unvoraussagbare System, was dadurch entsteht, kann nur erfasst werden durch unsere Intuition“. Yogi Bhajan 

 
Feedback 3HO KYLA -  Ausbildungstermine St.1   

 

Ort: ……………...…………………………… Jahrgang: …………………....    Grundkurs Nr:….…………………………. 

 

KoordinatorIn:………………………     LeadtrainerIn…….……………….……AusbilderIn……………………………. 

 

Die Feedback bezieht sich auf folgende Kurstermine: 

Datum: .......….-.........…....20...…    Datum: .......….-.........…....20...…   

Datum: .......….-.........…....20...…  Datum: .......….-.........…....20...…  

 

Bitte beantworte die folgenden Fragen in Bezug auf die genannten Termine : 

Folgende Aussagen treffen zu 

Trifft 
voll- 

ständig 
zu 

 

Trifft 
über-

wiegend 
zu 

 

Trifft 
teil-

weise  
zu 

 

Trifft 
eher 

wenig  
zu 

 

Trifft 
gar 

nicht  
zu 

 
 

1. Die Grundkurs-Inhalte entsprachen der Ankündigung 
     

2. Der inhaltliche Aufbau erschien mir „logisch“, der rote Faden war erkennbar      

3. Ich habe neue Erkenntnisse und Erfahrungen gewonnen, die mir in meinem 

Leben nützlich sind 

     

4. Ich habe neue Erkenntnisse und Erfahrungen gewonnen, die mir als 

YogalehrerIn nützlich sein werden 

     

5. Die Erklärung der Inhalte war mir verständlich      

6. Die zeitliche Strukturierung erschien mir den Inhalten angemessen      

7. Die Ausbilderin/der Ausbilder wirkte auf mich kompetent und gut vorbereitet      

8. Die Arbeitsmaterialien sind für mich gut nutzbar      

9. Die Inhalte entsprachen meinen Interessen und Fragen      

10. Die Unterkunft wurde den Gruppenbedürfnissen gerecht (wenn im Tagungshaus)        

11. Die Verpflegung war gut      

 

 

Was hat dir an den Wochenenden gut gefallen?  

 

 

 

 

 

Was könnte aus deiner Sicht noch besser sein? 

 

 

 

 

 


